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RESUMO

Corpos estranhos gastrointestinais sdo um grande desafio na clinica médica de pequenos animais, podendo levar a
problemas graves quando ndo diagnosticados de maneira precisa. O presente trabalho foi um estudo comparativo com
abordagem em ultrassonografia e radiografia veterinaria, com objetivo de relatar a importancia do exame de imagem,
comparacéo das duas técnicas, bem como identificar o melhor método diagnostico. Participaram desse estudo 3 cées de
diversas ragas e tamanhos, que foram submetidos aos dois exames de imagem que tiveram como principal suspeita corpo
estranho. Das técnicas de radiografia e varredura ultrassonogréafica abdominal dos 3 pacientes, o ultrassom foi 0 exame
com maior eficicia do que o exame de radiografia em termos de pesquisa para corpo estranho no trato gastrointestinal.

PALAVRAS-CHAVE: gastrointestinal. obstru¢do. exame de imagem.

1. INTRODUCAO

Corpos estranhos gastrointestinais sdo objetos ingeridos por animais, patologia esta de
ocorréncia na rotina clinico-cirargico que causa alta mortalidade caso ndo ocorra o diagndéstico rapido
e preciso. Dentre as espécies domésticas, o cdo, principalmente os filhotes sdo um dos animais mais
acometidos, por terem habitos de brincar, roer brinquedos, ingerir plasticos, pedras e outros objetos
estranhos que podem néo ser digeridos ou eliminados naturalmente. Esses CE se fixam em diversas
partes do trato gastrointestinal (TGI) levando a um quadro obstrutivo que pode ser parcial ou total. O
presente trabalho tem por objetivo ressaltar a importancia do exame de imagem e o melhor método
diagnostico, pois em alguns casos, um Unico exame ndo é possivel fechar o diagndstico sendo
necessario a complementacdo de outro exame de imagem, sendo eles a ultrassonografia e/ou
radiografia veterinaria (DE ANDRADE et al, 2017; GOULART et al, 2019; GOUVEA et al, 2012).

2. FUNDAMENTAGCAO TEORICA

O corpo estranho (CE) € qualquer objeto ou material que ao ser ingerido por um animal ndo
sofrera o processo de digestdo adequadamente pelo organismo. Cées mais acometidos sdo aqueles
menos seletivos com relacéo aos alimentos e filhotes por terem comportamento de curiosidade, que

por consequéncia ingerem frequentemente e de forma indiscriminada objetos como — plastico, pedras,
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brinquedos, ossos e CE linear. A presenca de corpos estranhos no trato gastrointestinal (TGI) pode
ocasionar perfuracOes, dilatacdo e irritagdo do intestino e/ou estbmago, assim como ocasionar
obstrucdo intraluminal completa ou parcial que vem a ser um problema significativo de carater
emergencial em alguns casos, pois representam riscos a salde do paciente (PARRA et al, 2012;
GOULART et al, 2019).

Para o diagnostico de CE no TGl, é necessario que se obtém uma boa anamnese, exame fisico
e exames laboratoriais, sendo imprescindivel os exames de imagem como a radiografia simples e em
alguns casos a contrastada além da ultrassonografia abdominal, exames estes de escolha que
contribuem para a confirmacdo do diagndstico de corpo estranho além de identificar sua localizacéo,
tamanho, conteudo e grau de acometimento para entdo, instituir o melhor tratamento para o paciente
(PARRA et al, 2012; BRITO, 2018).

De acordo com Silva et al (2013) a ultrassonografia veterinaria tem sido um dos exames de
primeira escolha mais requisitados na clinica quando ha suspeita de ilio paralitico mecénico
(obstrucéo) por corpo estranho no trato gastrointestinal do que a radiografia. Apesar do exame
ultrassonografico ter intercorréncias que prejudicam na visualizacéo decorrentes de conteido gasoso
formadores de artefatos de reverberacdo, esse exame demonstra acurdcia ndo somente na
identificacdo do CE mas também em relacdo a diversas estruturas do sistema, onde podemos
visualizar de forma clara a integridade da parede do TGl como um todo com a técnica de mensuracao
e avaliacdo da arquitetura dos Orgédos, assim como identificar alteracbes nas porcOes adjacentes
acometidas e avaliar o conteddo luminal, além do peristaltismo por se tratar de um exame dinamico,
bem como a identificacdo de corpos estranhos radiolucentes que em exames radiograficos simples
sdo de dificil visualizacdo, eliminando a necessidade de radiografia contrastada (SESSEGOLO, 2016;
FREITAS et al. 2018).

3. MATERIAIS E METODOS

No dia 05 de junho a 18 de junho de 2022 foram coletados dados em uma clinica veterinaria
situada na regido de Cascavel — PR. Foram inclusos no estudo 3 pacientes das ragas: Shih Tzu, Golden
Retrivier e Spitz Alemao cédes de meia idade, sendo uma fémea e dois machos com suspeita de corpo
estranho (CE) gastrointestinal (GTI), os quais foram submetidos, inicialmente a realizagdo dos
exames complementares de imagem — radiografia e ultrassonografia da regido abdominal para
avaliagéo.

Todos os pacientes em questdo foram submetidos a radiografia simples, utilizando técnicas

instituidas pelo medico veterinario ndo especializado, que realizou duas incidéncias, sendo elas a
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ventrodorsal (VD) e latero-lateral direito (LLD) e instituido valores de kV juntamente com o mA e o
tempo (segundos) individualmente, pois os valores dependem especialmente do porte do paciente e
0 que serd avaliado na radiografia abdominal.

Os pacientes que realizaram a ecografia abdominal para entdo avaliacdo e pesquisa de CE
gastrointestinal, foram posicionados em declbito dorsal, com preparo prévio — realizacdo da
tricotomia (retirada de pelos), e com o uso do transdutor microconvexo na frequéncia 7,5 MHz e
técnica de varredura instituida pelo médico veterinario ultrassonografista especializado, foi possivel
nos planos longitudinal e transversal abordar as janelas acusticas na regido gastrica e epigastrica
avaliando: fundo géstrico, curvatura maior do estdmago, corpo e antro, logo adiante foi possivel
avaliar piloro seguindo para o intestino delgado (ID) e intestino grosso (IG), o que permitiu o
diagnostico positivo de corpo estranho.

Sobre o estudo radiografico com o paciente da raca Shih Tzu, foi instituido a quantidade de 77
kV, 200 mA e com um tempo de 0,1 segundo levando em consideragao o porte do paciente, no entanto
sem nenhum embasamento cientifico de técnica, realizando a radiografia nas projecdes ventrodorsal
e latero-lateral direito (Figura 1). Nota-se que na projecdo VD ha dilatacdo gastrica por presenca de
conteudo alimentar e estrutura radiopaca de formato retangular e em regido epigastrica direita
observa-se presenca de gas — areas de radiopacidade diminuina em intestino e na projecdo LLD
visualiza-se gas em toda a porcdo intestinal do paciente.

Figura 1 —Imagem radiogréfica abdominal na projecdo VD (A). Projecdo LLD (B).

(W

Fonte: Arquivo pessoal (2022).
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Ja no exame ultrassonogréafico foi possivel observar através do plano transversal, estrutura
medindo entre 2,01 cm — 2,88 cm formadora de sombreamento acustico posterior, sugestivo de CE

na regido do corpo do estbmago (Figura 2).

Figura 2 — Imagem ultrassonografica da regido gastrica, com presenca de estrutura formadora de
sombra no estbmago medindo aproximadamente 2,01 cm (A) e 2,88 cm (B) sugestivo de CE.

Ft:rquivo pessoal (2022).

Para os pacientes das racas Golden Retrivier e Spitz Alemao, o exame de primeira escolha foi
a radiografia pois os tutores ja haviam informado sobre a ingestdo de objetos, entdo os pacientes
foram submetidos ao raio-x simples e a técnica escolhida de 86 kV, 200 mA e 0,1 segundos, 77 kV,
200 mA e 0,1 segundo respectivamente, resultou em imagens bem definidas de todo o sistema GTI,
permitindo o diagndstico positivo para CE um dos dois casos citados.

Tratando-se do paciente da raca Golden e com a técnica instituida, foi possivel observar
dilatacdo do estbmago por contetdo alimentar, e em permeio nas duas projecdes, observou presenca
de uma estrutura radiopaca medindo 4,18 cm, dilatagdo por acumulo de gas em toda a porcao
intestinal do paciente e mucosas das algas intestinais mais radiopaca por processo inflamatério de

tecido por conta do CE (Figura 3).
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Figura 3 — Imagem radiografica abdominal com presenca de estrutura radiopaca medido 4,18 cm (A)
sendo visualizada também na projecéo LLD (B).

g /

Fonte: Arquivo pessoal (2022).

No exame ultrassonografico as imagens obtidas tiveram comprometimento pelo acimulo de
gas do intestino sendo impossivel de visualizar as estruturas em que o exame de ultrassom, seria o
melhor método para a avaliacdo das estruturas adjacentes, no entanto, foi possivel observar a
presenca de uma estrutura formadora de sombreamento acustico posterior medindo 1,02 cm em seu
eixo longitudinal (Figura 4), que coincidia com o exame radiogréfico, contudo a medi¢do do mesmo

ndo estava de acordo com o outro exame radiografico como descritos na Figura 3.
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Figura 4 - Imagem ultrassonografica do estdbmago, com presenca de estrutura hiperecoica formadora
de sombreamento acustico posterior (A). Regido de intestino delgado com alta refletividade e
artefatos de reverberacéo (B).

Fonte: Arquivo Pessoal (2022).

A técnica radiografica como citado anteriormente para o paciente da raca Spitz Alemdo (Figura
5), foi possivel observar na projecdo ventrodorsal (A) acentuado preenchimento gastrico por conteddo
amorfo e de radiopacidade mista sem sinal de processo obstrutivo, além disso foi observada presenca
de gas em toda a porc¢do intestinal com contetdo fecal em porcéo final do célon na projecdo latero-
lateral direita (B).

Figura 5 — Imagem radiografica abdominal na projecdo VD (A) e LLD (B).

181

Fnte: Arquivo pessoal (2022).
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J& no exame ultrassonogréfico (Figura 6), foi passivel de visualizacdo o estbmago que estava
preenchido por acentuada quantidade de contetdo denso formador de forte sombreamento acustico
posterior medindo aproximadamente 4,21 cm e alcas intestinais preenchidas por contetido denso néo

formadora de sombreamento acustico posterior sem processo obstrutivo dessa porgéo.

Figura 6 — Imagem ultrassonografica no plano longitudinal do estbmago com presenca de CE (A) e
alcas intestinais preenchidas por contetido denso ndo produtora de sombreamento acustico posterior

(B).

Fonte: Arquivo pessoal (2022).

4. ANALISES E DISCUSSOES

A radiografia e a ultrassonografia obtém resultados positivos se tratando de pesquisa de corpo
estranho como um todo, mas ha desacordo quando analisados individualmente em relagdo ao tipo de
material ingerido por esses animais. Apesar das técnicas do exame radiografico em que foram
instituidos os valores de kV, mA e tempo em relacdo, somente ao porte do animal, e do exame de
ultrassonografia com a varredura de todo o TGI dos pacientes, foi possivel na maioria dos casos
observar alteracdes levando ao diagnostico de CE (Tabela 1), onde, apenas um apresentou diferenca

no exame de radiografia abdominal como descrito abaixo na Tabela 2.
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Tabela 01 — Resultado em porcentagem (%) conforme exame de imagem para pesquisa de corpo
estranho em ultrassonografia abdominal completa.

Pacientes Ultrassom Achados
Shih Tzu Positivo CE gastrico
Golden Retrivier Positivo CE gastrico
Spitz Aleméo Positivo CE géstrico
100% 100% 100%

Fonte: Arquivo pessoal (2022).

Tabela 02 — Resultado em porcentagem (%) conforme exame de imagem para pesquisa de corpo
estranho em radiografia abdominal completa.

Pacientes Radiografia Achados
Shih Tzu Positivo CE gastrico
Golden Retrivier Positivo CE géstrico
Spitz Aleméo Negativo Contetido amorfo
100% 66,66%0 66,66%0

Fonte: Arquivo pessoal (2022).

De acordo com Pennick (2011), para a avaliacdo e pesquisa de corpo estranho gastrintestinal
(GI), das técnicas utilizadas para varredura recomenda-se o uso de transdutores multifrequénciais —
linear ou microconvexo de alta frequéncia (7,5 MHz ou mais), pois otimizam as camadas da parede
do TGI que podem ser visualizados nos planos longitudinais e transversais em todos os seguimentos
para avaliacdo completa da espessura da parede, dimensdo do corpo estranho e identificacdo das
alteracdes por consequéncia da obstrucdo, que sdo visiveis na ultrassonografia como: presenca de
liquido, acimulo de gas no lumen do TGl e distensdo do mesmo. Segundo Alencar (2021), para que
se tenha um exame de boa qualidade, o preparo do paciente é de extrema importancia, com isso,
antecede um jejum para o esvaziamento do TGI e a administracdo de farmacos que diminuem o0s
gases que podem estar presentes no momento do exame devido ao quadro obstrutivo.

Diante do estudo, a ultrassonografia € um método diagnostico que permite avaliar os 6rgaos da
cavidade abdominal em tempo real observando, formato, topografia, tamanho, ecotextura e
ecogenicidade, além de determinar origem e extensdo de algumas enfermidades de maneira nao
invasiva, porém, os trés pacientes do estudo, ndo obteve de avaliagdes gerais dos 6rgdos adjacentes e
possiveis acometimentos em relacdo ao quadro de obstrucéo por corpo estranho, em que as imagens
foram comprometidas pelo acimulo de gas no limen dos 6rgédos avaliados, sendo passivel somente

a identificacdo do CE pela interface hiperecogénica formadora de sombra acustica posterior, pelo
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tamanho do objeto que muitas vezes ndo se pode definir o material, além de identificar através do
exame a localizacdo dos corpos estranhos.

Em relacdo a radiografia, por se tratar de um exame estatico produtora de radiacdo ionizante,
esse método diagndstico, fornece informac6es sobre a forma, posicéo dos 6rgaos e tamanho de forma
mais precisa em relacdo ao corpo estranho radiopaco como foi possivel observar no estudo dos
pacientes Shih Tzu e Golden Retrivier. Quando se trata de CE radioluscentes como o caso do paciente
da raca Spitz aleméo, o raio-x simples acaba sendo um exame pouco conclusivo e demanda de
técnicas radiograficas mais especificas para visualizacdo de um processo obstrutivo como, a
radiografia contrastada, estudo este que ndo foi utilizado desta técnica, além disso, como em todo
caso, deve-se ter cautela ao utilizar contraste positivo por possiveis processo de perfuracdo
ocasionado por determinados corpos estranhos, ndo sendo recomendada a utilizagdo do mesmo.

Ainda, para uma avaliacdo completa, sd@o necessarias quatro projecbes — ventrodorsal,
dorsoventral, laterolateral direita e laterolateral esquerda e para um diagndstico mais preciso realizar
a projecdo obliqua para visualizag&o isolada do piloro, em que neste estudo foi somente utilizada duas
projecdes sendo ventrodorsal e laterolateral direita.

Diante disso, o estudo mostrou que na rotina clinica-cirurgica a ultrassonografia e radiografia
veterinaria tem sido um dos exames de primeira escolha para o diagndstico de corpo estranho
gastrointestinal, pois proporciona ao médico veterinario um grande conhecimento sobre o aspecto,
tamanho do objeto e localizacdo, além de serem técnicas simples e de facil deteccdo que trazem
informacdes radpida e precisa sobre o progndstico do animal. No entanto, apesar das inGmeras
vantagens desses dois exames, deve ser avaliada qual o melhor método diagnostico levando em
consideracdo o historico do paciente, anamnese e exame fisico que sdo informagdes importantes para

a escolha do exame de imagem, para obter resultados conclusivos para melhor elucidacéo do caso.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Nesse estudo, foi possivel observar que os dois exames de imagem tém uma grande importancia
na clinica médica-cirargica de pequenos animais. Dos pacientes avaliados na ultrassonografia
abdominal, foi possivel identificar em todos os casos a presenca de corpo estranho gastrico, no
entanto, apenas um (33,3%) dos exames radiograficos ndo foi possivel identificar o processo
obstrutivo e nem a presenca de corpo estranho, tornando esse método de diagndstico inconclusivo,
sendo necessario a ultrassonografia como exame complementar levando ao diagnéstico de CE.

Conclui-se que, o exame de ultrassonografia proporcionou, ndo somente na identificagdo, como

também, indicou com melhor precisdo o local e grau de obstrucdo por corpo estranho em que, no
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exame de radiografia simples ndo foi possivel, sendo por fim, o exame de imagem com maior eficacia

na pesquisa e diagnostico de corpo estranho.
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