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RESUMO

Este trabalho comparou duas técnicas de laparorrafia apds ovariosalpingohisterectomia eletiva, onde a primeira consiste
em trés planos: 1) peritdnio; 2) fascia e musculo; 3) pele. A segunda técnica foi realizada em dois planos: 1) periténio; 2)
fascia e musculo, desprezando a sutura de pele. Foi avaliado um total de 60 animais incluindo caninos e felinos. Sendo
possivel observar complicagGes nos pacientes que ndo foi realizado sutura de pele, como deiscéncia de sutura, infecgdo e
hérnia incisional, tendo énfase os caninos de grande porte, com recidiva de 60,00%. Porém nos felinos obteve-se eficacia
de 100,00% desprezando sutura de pele. Conclui-se assim que a técnica de laparorrafia sem sutura de pele ¢ eficaz para
os felinos, notado que séo animais com nivel de estresse superior aos caninos, tem-se como vantagem que ndo precisam
retornar & clinica para retirada de suturas externas. Notou-se que o tutor tem grande importancia na cicatrizacdo da ferida
cirrgica do paciente, e que complicagdes decorrentes do pos-operatdrio frequentemente sucedeu devido a negligéncia
dos tutores em ndo seguir as recomendacfes do médico veterinario.
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1. INTRODUCAO

A realizacdo da laparorrafia em musculatura e subcutaneo ap6s ovariosalpingohisterectomia
(OSH) eletiva, desprezando a sutura de pele, permite o cirurgido ter como vantagem a finalizacdo da
cirurgia com antecedéncia, diminuindo assim o tempo de anestesia para o animal, consequentemente
leva a um menor tempo de anestesia, diminuindo ainda mais os efeitos colaterais que estes farmacos
possam causar no paciente. N&o realizando a sutura de pele o paciente ndo tera o risco de ter rejeicao
ao fio ndo absorvivel tendo uma melhor cicatrizagdo, outra vantagem para o animal e o tutor é ndo
ter a necessidade de retornar a clinica para a retirada dos pontos externos, com isso evitando o estresse
do animal. Sendo que para os felinos é uma grande vantagem, pois essa espécie quando submetida ao
estresse aumenta os niveis de cortisol levando o animal a uma imunossupressdo e retardando a
cicatrizacao.

O tutor tem o papel fundamental no pds-operatorio, tendo ele a responsabilidade de restringir o
acesso do animal a ferida cirdrgica e o seu devido repouso, seguindo as recomendagdes do médico
veterinario em utilizar roupas cirargicas ou colar elisabetano, tendo assim um menor risco de
deiscéncia de sutura e/ou evisceragao.

Entdo com isso tem-se 0s seguintes questionamentos: Quais as vantagens dessa técnica para o

animal, cirurgido e tutor? Ela é totalmente segura? Quais as chances de deiscéncia de sutura e/ou
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evisceracdo? Pode ser aplicada para animais de varios tamanhos? Porque desprezar a sutura de pele?
Ela é mais benéfica para uma das espécies em particular?

O objetivo deste trabalho foi avaliar se é viavel a ndo utilizacao da sutura de pele para os animais
que passaram pelo procedimento de OSH, analisar tempo de recuperacdo, cicatrizacdo da ferida

cirdrgica, e possiveis complicacoes.

2. FUNDAMENTACAO TEORICA

O procedimento cirurgico de ovariohisterectomia em caninos e felinos na veterinaria, é
comumente utilizado na esterilizacdo eletiva com o objetivo de impedir a reproducdo dentre outras
varias afec¢des do trato reprodutivo o que corrobora com Malm (2004).

As abordagens minimamente invasivas nao estao surgindo para substituir totalmente a cirurgia
convencional, mas sim, para incorporar-se ao arsenal cirurgico moderno e vém ganhando espaco
importante na cirurgia veterinria devido as suas vantagens relacionadas ao reduzido trauma
cirurgico, melhor aspecto estético e melhor preservacao da fungdo imunoloégica (PINOTTI, 2015).

A sintese cirargica possui como finalidade a aposicao das bordas do ferimento, proporcionando
a cicatrizacdo e o processo de restauracao, estabelece um passo muito significativo no procedimento
cirargico, despertando interesse dos pesquisadores na busca de um material com caracteristica ideais.
Na eleicdo do fio de sutura, o material a ser empregado ndo deve prejudicar 0 processo de cicatrizagdo
(SAITO et al, 2006). O melhor fio é aquele que consiga manter sua forca ténsil até completa
cicatrizacdo da ferida cirargica, e seja absorvido possibilitando a funcionalidade do érgdo, com
minima reacdo inflamatdria (FERREIRA et al, 2005).

Nos primeiros quatro dias iniciais decorridos da sutura, a reacdo tecidual é da mesma natureza
(inflamagdo exsudativa inespecifica) independentemente da natureza do fio, pois se deve ao trauma
causado pela passagem da agulha (SANTOS, 2013).

Skinovski et al (2005), citam que um fio de sutura ideal ndo deve ser capilar, alergénico,
carcinogénico, deve ser de uso facil, ser barato, de facil aquisicdo, facilmente esterilizado, néo
alterado e que permita uma cicatriz esteticamente perfeita. Os autores ainda registram que apesar do
avanco da ciéncia, até este momento ndo foi possivel desenvolver um material de sutura com todas
essas propriedades, todavia, muito material de sutura esta a disposi¢cdo ao cirurgido com varias
qualidades.

Define-se sutura como uma manobra cirirgica que prop0e restituir a integridade dos tecidos
que foi rompida por traumas ou intervengdes cirdrgicas. Esta manobra é essencial, no sentido de

propiciar a evolucéo da ferida cirdrgica pela imobilizagéo de tecidos, por reduzir espacos anatbmicos,
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criar circunstancias de estabilizacdo do codgulo, inibir a entrada de microrganismos nos tecidos mais
profundos, ajudar na hemostasia, manter a funcionalidade e também pela estética (RIBEIRO et al,
2005).

Pode-se notar que os fios monofilamentares possuem uma reacdo tecidual mais favoravel,
devido a menor possibilidade de retencéo bacteriana, quando comparados com os multifilamentares.
Os multifilamentos propiciam que as bactérias penetrem entre seus fios e se proliferem, protegidas
das células de defesa, que por sua vez ndo conseguem penetrar pelas capilaridades destes materiais,
visto que abrangem um diametro maior (CASTRO et al, 1974).

Entre os fios utilizados na pesquisa, tem-se o fio acido poliglicélico 2-0, que se refere de um
fio sintético absorvivel constituido de um monopolimero de &cido glicélico (acido hidroxiacético)
adaptado em multifilamentos, com boa resisténcia e fixacdo, e bom manuseio na confeccdo dos nés.
Sua substancia é considerada inerte, ndo antigénico e ndo piogénico. Sua absor¢do acontece por
hidrdlise de forma uniforme e previsivel. Sua esterilizacdo industrialmente é efetuada com éxido de
etileno (GOFFI; TOLOSA, 1996).

Bimonte (1997), expds que a velocidade de absorcdo esta diretamente associada com a
vascularizacdo do tecido onde € aplicado e que a poliglactina 910 é mais resistente a hidrélise que o
acido o poliglicélico. Fontes e Sadi (1995), citaram que o modo de absorc¢do define o grau de reacdo
inflamatoria, ainda que os fios de poliglactina e acido poliglicélico sofrerem o mesmo tipo de
degradacédo (hidrolise) a reacdo ao acido poliglicélico é mais acentuada que a da poliglactina nos
tecidos.

Sua eleicdo € para cirurgias gerais de tecidos moles, em especifico, cirurgias plasticas,
urolégicas, cardiovasculares, oftalmolégicas, ginecoldgicas, obstétricas e ortopédicas (OKAMOTO
et al, 2003).

Outro fio utilizado na pesquisa foi o nailon que ¢ fabricado a partir de poliamida, assim sendo
uma cadeia alifatica longa de polimero de nailon seis, originario da hexametilenodiamida e do acido
adipinico. Ja foi obtido como material de sutura na forma multifilamentar, no entanto habitualmente
se tem produzido e usado mais na forma monofilamentar, sendo, portanto, isento de capilaridade.
Disp0e de alta elasticidade, superficie lisa e uniforme, boa flexibilidade e baixo coeficiente de friccao.
Sua resisténcia é intermediaria e semelhante aos fios de polipropileno. Suas propriedades propiciam
elevada resisténcia ténsil inicial, flexibilidade e passagem suave pelo tecido. Apesar de o nailon ndo
ser absorvido, a hidrolise progressiva € capaz de causar uma perda gradual de até 20% em sua
resisténcia a tracdo em cada ano. As suturas com nailon sdo recomendadas para uso geral em
aproximacdo dos tecidos moles e ligadura, englobando sua utilizacdo em tecidos cardiovasculares,

oftalmoldgicos e neurolégicos. Tem contraindicagdo em procedimentos onde ocorra contato
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prolongado com solugdes salinas (tratos biliar e urinario), o que pode ocasionar a formagédo de
calculos (RAHAL et al, 1997).

Possui extensa aplicagdo como material de sutura e causa a minima reacdo tecidual. Na
medicina veterinaria, esse material é considerado inabsorvivel, embora ocorra hidrolise vagarosa
liberando radicais poliamida bacteriostaticos (RAHAL et al, 1997).

Ribeiro et al (2005), efetuaram um estudo histopatoldgico da reacdo tecidual dos fios de néilon
monofilamentares em suturas interna e externa em ratos. Nas suturas internas realizadas com esse fio
a reacao inflamatoria, presenca de células gigantes de corpo estranho, proliferacdo fibroblastica e
fibrose foram maiores histopatologicamente. Eles concluiram que nas suturas internas este fio
colaborou com a reacdo tecidual, em contrapartida as suturas externas realizadas com nailon
induziram menor reacdo tecidual.

Os fios inabsorviveis possuem resisténcia ténsil menos comprometida pela exsudacéo inicial e
causam reacao inflamatoria cronica, com formacédo de granuloma do tipo corpo estranho, sendo que
o fio é envolvido por tecido fibroso contendo linfécitos, histidcitos e células gigantes, do tipo corpo
estranho (MARQUES, 2013).

Deve-se lembrar que, independente do material de sutura a ser usado; a técnica cirdrgica, a
habilidade do cirurgido e os cuidados pés-operatérios, sdo fatores que sempre favorecerdo uma boa
recuperacgdo e a uma boa reparacéo tecidual (RIBEIRO et al, 2005).

Nos Ultimos tempos houve um grande acréscimo de animais mantidos exclusivamente dentro
de residéncia, evidenciando os felinos, visto que ndo se tem o habito de levar gatos para passear,
quando esses animais precisam deixar suas casas, por exemplo para irem ao veterinario, passam por
uma situacdo de medo, excitacdo ou estresse (SOUZA, 2003).

Como consequéncia das mudancas ambientais e do estresse de manejo dos animais acontece
alteracOes nas concentragdes de cortisol, glicose e nas particularidades hematoldgicas responsaveis
pela imunossupressdo do organismo. ModificagBes fisioldgicas, bioquimicas e morfoldgicas
decorrentes do estresse estabelecem a “Sindrome da Adaptagdo: alarme, resisténcia ou adaptagado e
exaustdo (MARTINS et al, 2004). AlteracGes nos niveis de cortisol, podem induzir uma cicatrizacao
retardada das feridas (CALDEIRA, 2006).

3. MATERIAIS E METODOS

O presente estudo foi aprovado pelo Comité de Etica no uso de Animais (CEUA/FAG)
protocolo nimero 1916.
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O estudo foi realizado na clinica veterinaria Honjo, que fica localizada em Cascavel/PR, 0s
procedimentos de OSH eletiva foram realizados pelo médico veterinério cirurgido responsavel.

Foram acompanhados 60 animais no total, divididos em 6 grupos, onde foram submetidos a
duas técnicas de laparorrafia diferentes.

A primeira técnica realizada foi a OSH convencional, onde foi realizado uma incisdo mediana
pré-retroumbilical, posteriormente fez-se a exteriorizagdo do corno uterino com a utilizagdo do
gancho de snook, em seguida o ovario foi identificado e seccionado, logo ap0s inferior ao corpo
uterino foi realizado a ligadura, e seccionou- se Utero.

A primeira técnica de laparorrafia foi realizada em trés planos: 1) peritdnio, fascia e masculo
realizando sutura sultan com a utilizacdo de fio absorvivel vicryl 2-0; 2) subcutaneo com sutura de
cushing intradérmica continua com a utilizacdo de fio absorvivel vicryl 2-0; 3) a pele com sutura de
wolff, com fio ndo absorvivel nylon 2-0.

Para a segunda técnica de laparorrafia, apés OSH convencional, foi realizada em apenas dois
planos: 1) peritdnio, fascia e musculo realizando sutura sultan com a utilizacdo de fio absorvivel
vicryl 2-0; 2) subcutdneo com sutura de cushing intradérmica continua com a utilizacdo de fio
absorvivel vicryl 2-0, desprezando a sutura de pele.

Os animais foram separados em 2 tabelas conforme a laparrorafia com a utilizacdo de sutura de
pele e sem a utilizacdo de sutura de pele, em grupos divididos por espécie e peso.

Abaixo segue a tabela 1 e 2 conforme a quantidade de animais avaliados e recidivas.

Tabela 1 — Laparorrafia com sutura de pele

GRUPO  ESPECIE QTDE PESO RECIDIVA % TOTAL
1 Canina 10 0-10 kg 1 10,00%
2 Canina 10 10-20 kg 1 10,00%
3 Felina 10 0-10 kg 2 20,00%

Fonte: Arquivo pessoal (2019).

Tabela 2 — Laparorrafia sem sutura de pele

GRUPO  ESPECIE QTDE PESO RECIDIVA % TOTAL
4 Canina 10 0-10 kg 3 30,00%
5 Canina 10 10-20 kg 6 60,00%
6 Felina 10 0-10 kg 0 0,00%

Fonte: Arquivo pessoal (2019).

Entrou-se em contato com os proprietarios dos animais, nos quais foram utilizado a técnica de
laparorrafia sem sutura de pele, para averiguar se a ferida cirirgica obteve cicatrizacdo, ou

complicacdes, ja que ndo teriam que trazer o animal até a clinica para retirada de pontos externos.
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4. ANALISES E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

De 10 animais avaliados, da espécie canina até 10 kg que realizaram sutura de pele com fio
poliamida, foi possivel observar que um voltou a clinica com deiscéncia de sutura, apesar dos fios
inabsorviveis serem a preferéncia dos veterinarios, a literatura expde varios relatos sobre
complicagbes em consequéncia da utilizacdo desse tipo de material (ATALLAH et al, 2013). Para a
realizacdo da laparorrafia, existe uma diversidade de fios de sutura como fios ndo-absorviveis
multifilamentares (poliéster, seda e algodao), monofilamentares como os fios de nailon, polipropileno
e fios de aco. Contudo estes materiais inabsorviveis apresentam resultados pouco suficientes por
dispor de baixa elasticidade provocando sobrecarga no tecido e posteriormente deiscéncia (BERNIS-
FILHO, 2013).

Conforme Atallah et al (2013), a incidéncia de problemas p6s OSH varia segundo a experiéncia
do cirurgido, da eleicdo do material de sutura e assepsia no decorrer do pré e transoperatério.

Estudos efetuados em centro cirtrgico humano evidenciam, a propagacdo bacteriana na ferida
cirurgica, por minima que seja, existe, embora ndo aconteca significativa alteracdo das técnicas de
assepsia. Tanto essas bactérias quanto o tipo de material de sutura empregado proporcionam reacao
inflamatdria (WERNER et al, 1992).

No momento em que nao ha contaminacao do fio, os materiais de sutura absorveis gera reacdo
inflamatoria, que tem fim quando o material é absorvido, j& os materiais ndo absorviveis servem como
um estimulo continuo, assim acarreta o desenvolvimento de um granuloma estéril, severo e crénico
(THRUSFIELD, 1985).

Entre os animais do grupo 2, um paciente retornou a clinica com deiscéncia e infecc¢do no local
da incisdo, seu tutor alega que ndo administrou antibioticoterapia que foi recomendado pelo médico
veterindrio, de acordo com Eugster et al (2004), segundo ele os motivos associados a infecgdo pds-
cirtrgica sdo: idade, obesidade morbida, infeccdo remota, pontuacdo de avaliagdo pré-operatoria da
American Society of Anesthesiologists (ASA) >3, hospitalizagdo pré-operatoria prolongada,
contaminacgdo da ferida, depilacdo pré-operatdria no dia anterior a cirurgia, duracdo da cirurgia e
profilaxia antibidtica inadequada.

Foi utilizado antibioticoterapia em todos os animais que passaram pelos procedimentos de
OSH, em contradicdo com Shales (2014), que afirma que a ministracdo profilatica é indicada para
cirurgias limpas contaminadas e contaminadas selecionadas, o emprego de antibidtico para
procedimentos limpos sé é indicado nos quais sua duracdo for superior a 90 minutos, em qualquer

condicio na qual uma infecgdo consiga dificultar muito o resultado da cirurgia. A vista disso, ndo é
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indicado a utilizagdo de antibidticos em ovariohisterectomias, orquiectomias, hérniorrafias
abdominais e mastectomias, onde néo exista nédulo ulcerado.

A antibioticoterapia pds-cirurgica em técnicas com boas condicfes de antissepsia e em areas
ndo contaminadas é desaconselhada, devido auséncia de dados conclusivos de seus beneficios
(DUNNING, 2007).

Além de antibioticoterapia, foi administrado para os animais analgésico em harmonia com
Fantoni (2002), a dor provocada pela OSH é considerada como leve a moderada, de natureza igual os
procedimentos abdominais caudais, traqueotomia, fraturas de radio, ulna, tibia e fibula, dependendo
do tamanho da les&o tecidual e a manipulagdo cirdrgica a dor pode variar.

Os felinos do grupo 3, tiveram recidiva de 20,00% incluindo seroma, segundo Oliveira (2018),
uma ferida cirurgica € estabelecida por um instrumento cirargico, que gera um acesso em um 0rgao
ou em uma area do corpo, que é resultante de um corte no tecido, quando realizado a aproximacao
das bordas através de uma sutura, este método € dificultoso quando apresenta complicacfes no
processo de cicatrizagdo, sendo capaz de se apresentar crénicos, por possuirem prolongada duracéo,
dentre as complicacGes mais presentes, destacam-se o seroma, a deiscéncia, infeccdo e hematoma.

Nos animais do grupo 4, que ndo realizaram sutura de pele, foi possivel observar 30,00% de
recidiva, um dos tutores conta que néo utilizou colar elisabetano, pois o0 animal ndo permitia, e ficava
muito agitado, conforme Shales (2014), o uso do colar elisabetano é fundamental no pos-operatorio,
evitando assim lambeduras, mordidas e remocao de suturas.

Pdde-se observar nimero significativo no grupo 5, onde 60,00% dos animais retornaram a
clinica com complicac@es incluindo hérnia incisional, que provem da resisténcia insatisfatéria de
fixacdo da ferida cirdrgica, ou de forcas excessivas que agem sobre a incisdo abdominal. Material de
sutura com falha mecénica, perda de proteina de forma exagerada, infec¢do, desnutricdo, reducdo na
sintese proteica e elevada pressdo intra-abdominal sdo algumas etiologias que irdo predeterminar a
deiscéncia da ferida cirdrgica (NELSON, 2015). O erro técnico no procedimento cirdrgico é o motivo
corriqueiro em casos agudos (SLATTER, 2007). O médico veterinario cirurgido responsavel
suspeitou que tenha ocorrido hérnia incisional devido ao animal ser de grande porte, inquieto e ficar
solto no quintal durante a auséncia do proprietario, ndo realizando assim o repouso indicado.

Um dos proprietarios retornou a clinica relatando que o animal estaria com dor e aumento
abdominal, e que o mesmo era muito agitado, e ndo fez o repouso solicitado, segundo Degregori
(2017), o indicio de dor é raramente observado incialmente, contudo pode acontecer devido a esfor¢o
ou atividade intensa no decorrer do tempo, no momento em que a hérnia aumenta de volume, o

paciente passa a apresentar sintoma de dor, em especial ao movimento, tosse ou quando realiza
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esforcos demasiadamente. Dificilmente a elei¢do do fio é a Gnica causa da herniacdo, contanto que o
tamanho seja apropriado para o paciente (SLATTER, 2007).

Ao avaliar os resultados do grupo 6, percebemos que nenhum animal apresentou recidiva, ndo
necessitando retornar a clinica. De acordo com Moraes (2011), os felinos agem na natureza como
predadores, mas a0 mesmo tempo precisam se preocupar com os predadores, mantendo assim essa
caracteristica selvagem, por essa razdo os gatos sdo facilmente afetados com a mudanca de ambiente
como luminosidade, barulho, cheiro e muitas vezes pelo simples fato de visualizarem a caixa de
transporte, ja tem o primeiro estimulo de estresse.

Com base da maior parte dos problemas comportamentais felinos encontra-se no ambiente, que
ndo leva em consideragdo a importancia das necessidades basicas comportamentais ou, de outro ponto
de vista, um ambiente que sofra algum tipo de modificacdo em que o gato ndo esteja familiarizado,

0s dois acontecimentos sdo responsaveis pelo estresse ao animal (MORAES, 2011).

5 CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo se propdes a avaliar a eficacia e a viabilidade da laparorrafia ap0s a realizacdo de
OSH eletiva em caninos e felinos, efetuou-se a técnica de laparorrafia convencional onde foi realizado
sutura de pele, comparou-se com a técnica de laparorrafia onde foi realizado sutura de subcutaneo,
analisou até que ponto foi viavel o desprezamento da sutura de pele, mostrou problemas no pés-
operatorio e cicatrizacdo.

Foram encontrados e relatados varios problemas na cicatrizacdo dos animais onde foi
desprezado a sutura de pele, especialmente nos cdes de grande porte foi possivel avaliar recidiva de
60,00% desses animais, incluindo complicacbes como deiscéncia de sutura, infeccdo, hérnia
incisional. Nos cdes onde foi utilizado sutura de pele também pode-se observar complicagdes, porem
com um namero inferior de 10,00%. Nos felinos onde nédo foi realizado sutura de pele, obteve-se
eficacia de 100,00%.

Concluiu-se entdo que a técnica de laparorrafia sem sutura de pele € eficaz para os felinos, visto
que esses animais tem um nivel elevado de estresse, podemos assim evitar o retorno a clinica para
retirada de sutura externa. Ja para os caninos a técnica de laparorrafia com sutura de pele obteve
resultados superiores quando comparado com a laparorrafia sem sutura de pele. Com o presente
trabalho foi notado a importancia do tutor, para que siga as recomendacdes do médico veterinario no

po6s-operatdrio do paciente, sendo crucial para a cicatrizacdo da ferida cirdrgica.
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