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RELATO DE CASO: TRATAMENTO COM PLASMA RICO EM PLAQU  ETAS (PRP)
POS-RESSECCAO DE DERMOIDE LIMBICO EM CAO *

CARNIEL, Thaisa Oliveira de Lara.
LESEUX, Camila®

RESUMO

O dermdide conjuntival € uma massa congénita banitgnorigem ectodérmica ou mesodérmica
gue afeta a regido limbico lateral, podendo acamneetedrnea, esclera, conjuntiva, palpebra ou
terceira palpebra. O tratamento é essencialmentegitio, através de ceratectomia superficial, que
tem como consequéncia a formacdo de Ulcera de a;oengual se deve prescrever tratamento
especifico. Apos a realizacdo cirurgica foi realzdratamento coadjuvante com plasma rico em
plaguetas (PRP), que se trata da concentracamgatde plaquetas em um pequeno volume de
plasma, onde é retirada uma pequena quantidaderdgpies do proprio paciente e realizada a
separacdo e concentracdo do plasma através d#ugaufio. Sua utilizacdo tem sido indicada
devido a reposicdo de fatores de crescimento (F€)eneracdo tecidual e estimulacdo de
cicatrizacdo de feridas. A utilizacdo do PRP paebizar os processos de cicatrizacdo visa
ultrapassar os meios de regeneracao tradicionagsaBos 10 dias do procedimento cirlrgico o
paciente foi levado a clinica veterinaria em disraados para coleta e processamento do sangue
para obtencdo do concentrado e administracdo do RiRPossivel concluir que o tratamento com
PRP realmente estimula o processo de cicatrizad@imonstrando excelentes resultados como
tratamento coadjuvante para cicatrizacdo de lespegm, pouco utilizado como método
terapéutico no Brasil na medicina veterinaria eeagita ser melhor estudado e aprofundado para
seu uso ser aplicado na medicina veterinaria dedaotineira.

PALAVRAS-CHAVE : Conjuntiva, Ceratectomia, Cicatrizacgao.

1. INTRODUCAO

O dermodide conjuntival, também conhecido com distiomoide ou dermdide limbico, € uma
massa congénita benigna de origem ectodérmica sodéemica que, usualmente, afeta a regiao
limbico lateral, podendo acometer a coOrnea, a mschke conjuntiva, a palpebra ou a terceira
palpebra. Geralmente este tipo de cisto ndo é aatd o surgimento de pélos na superficie do
cisto, causando irritagdo ocular e até mesmo ctimjies recorrentes. Essas les6es contém epitélio

gueratinizado, pélos, vasos sanguineos, tecidwsfihbr gordura, glandulas, musculo liso e
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cartilagem (GELATT 2003). A importancia clinica disto dermdide é determinada pela extensao
do desconforto e pelo prejuizo visual provocadoABLER; DIETRICH, 2007).

O tratamento €& essencialmente cirdrgico, atravéscematectomia superficial. Neste
procedimento o dermdide e as camadas superficaisothea e conjuntiva sdo removidos. Em
casos onde a profundidade do dermdide exigir remagf pelo menos um terco da espessura
corneal, recomenda-se flap de conjuntiva. No pG&raiprio deve-se prescrever tratamento para
Ulcera de cornea e incentivar o uso de colar edizeto (CUNHA, 2008).

Para a realizacéo do tratamento da uUlcera de c@nezalizada aplicacdes de plasma rico em
plaguetas (PRP), o qual se trata da concentragadtmga de plaquetas em um pequeno volume de
plasma. As plaguetas atuam no processo de henmstasitrizacdo de feridas e re-epitelizagéo.
Elas liberam diversos fatores de crescimento quem@am a angiogénese, promovendo
crescimento vascular e proliferacédo de fibroblagsjoe por sua vez proporcionam um aumento na
sintese de colageno (GASPERINI, 2003). O concentpdauetario ou plasma rico em plaquetas
(PRP) é obtido pela centrifugacdo do sangue recém dwlhitilizando citrato de sédio como
anticoagulante, em velocidade baixa, de modo arssdar as hemacias e manter os leucdcitos e as
plaguetas em suspensdo no plasma. Esse, ent@mséetido para outro tubo e constitui o PRP
(SYROID D. E. et al. 1999).

As plaquetas atuam na hemostasia, na cicatrizagderdlas e na neovascularizagdo. Elas
liberam diversos fatores de crescimento (FCs) Guepslipeptidios de aminoacidos que formam
uma proteina globular pertencentes ao grupo dasirés. Em alguns momentos estes fatores de
crescimento induzem a proliferacéo e diferencial@oleucdcitos, macréfagos e osteoblastos, além
de propiciar a angiogénese (AJZEN et al., 2005)m@rendo crescimento vascular e proliferacao
de fibroblastos, que, por sua vez, proporcionameamtonna sintese de colageno. Os FCs séo
polipeptidios especificos, presentes no plasma eteeidos, que regulam a diferenciacdo e a
proliferagcéao celulares e, portanto, a regeneraedeados (MARX, 2004).

O reparo espontaneo dos diferentes tecidos reslataacdo dos diversos fatores de
crescimento, advindo de um processo que se inicraaformacao do coagulo sanguineo passando
para a degranulacdo plaquetaria, onde a mesma liatares de crescimento, conforme explica
Reddi, 1998. Alguns desses FCs, como os fatoresedeimento derivados das plaquetas (PDGF),
fatores de crescimento transformadoresidep, fatores de crescimento fl@ TGF-o (TGF e

acrescimento transformadores endotélio vascular (WME@tores de crescimento epitelial (EGF) e
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fatores de crescimento semelhantes a insulina (IEF-1 e IGF-I) estdo contidos em granulos das
plaquetas (MARX et al., 1998).

A acdo conjunta desses fatores resulta na sinabzgara que ceélulas mesenquimais e
epiteliais migrem para o local lesado, sofram diwisnitotica, estimulem a sintese de matriz e
coldgeno, resultando em cicatrizacdo mais rapiddiogente. Além disso, outras proteinas das
plaguetas como fibrina, fibronectina e vitronectiaduam como moléculas de adesédo celular,
osteoconducéo e osteoinducdo (MARX et al., 1998y20M & DEMIRALP, 2003; ANDRADE
et al., 2007).

Em suma, plasma rico em plaguetas é preparadatia ¢g@ uma pequena quantidade de
sangue, retirado do proprio paciente, no period®operatério e obtido por separacdo e
concentracdo de plaquetas (CANDINI, 2001). PonteaMagini (2004), relatam que este
hemocomponente, o PRP, utilizado com sucesso emmakycirurgias, € usado juntamente com o
concentrado de plaquetas para liberar fatoresedeionento em altas concentragcdes na area onde se
qguer reparar um defeito ou lesdo. A utilizacdo & Bpara viabilizar os processos de cicatrizagéo
visa ultrapassar os meios de regeneracao tradisjonansiderando a presenca de fatores de
crescimento, permitindo atuar de forma ampliada RXA 1998). Existem diversas metodologias
sugeridas para obter-se o PRP, entre métodos émteuque se avalie qual delas é a mais indicada
considerando as condi¢des de trabalho do profiskeras diferencas biolégica e organicas de cada
individuo.

O objetivo do trabalho € relatar o protocolo deamento utilizado para cisto derméide
limbico que em sua exciséo cirargica teve como emindncia a formacdo de Ulcera de cornea a
qual foi recebeu PRP como coadjuvante para estimutécatrizacéo da lesdo, tendo em vista que
diversos trabalhos relatam excelentes resultadosuenutilizacdo na medicina humana, porém, na

medicina veterinaria sdo encontrados poucos retit@sia utilizacao.
2. MATERIAIS E METODOS

Foi atendido na Clinica Veterinaria Dr Jodo, nada&lde Cascavel, Parana, no més de abril
de 2017 um cé&o, macho, inteiro (ndo castrado)ada shih-tzu, 7 meses de idade, com queixa de

crescimento anormal de uma placa escura em ollitadimedindo cerca de aproximadamente

0,5mm e lacrimejamento. Apdés exame fisico completo \amifise a presenca de tecido
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hiperpigmetado contendo pélos na conjuntiva e padatecdérnea do olho direitm diagnéstico
atribuido foi decisto dermoide limbico. Para a realizacdo da diauig realizada coleta de sangue
para exames laboratoriais de funcao renal e hepatiemograma os quais se encontraram dentro
dos parametros de normalidade.

Respeitando o periodo de jejum prévio apds a a@aaigré-anestésica, o paciente foi
submetido a anestesia geral e a procedimento c#dmia e anti-sepsia da regido periocular de
forma rotineira. Como medicacao pré-anestésicatfiizado clorpromazina 0,5mg/Kg e midazolan
0,1mg/Kg, para inducéo foi utilizado propofol 3mg/Kfoi realizado um bloqueio local com
lidocaina 0,5 ml e também lidocaina 2% de uso tgiara manutencao anestésica foi utilizado
isoflurano dose dependente.

O paciente foi posicionado em decubito lateraliirecom a cornea paralelamente a mesa
cirdrgica e durante todo o procedimento a cérneabeu irrigacdo com solucédo fisioldgica. A
técnica cirargica empregada foi a ceratectomiaréigfg@. As complicacdes cirirgicas incluem a
perfuracdo da cadmara anterior e a hemorragia exae=s® corneas vascularizadas e limbo (KERR,
2003).

Com auxilio de um blefarostato, as palpebras soiperiinferior foram mantida abertas. A
incisdo se deu por meio de uso de lamina de bisturiero 15 circundando todo o perimetro do
dermodide respeitando margem de aproximadamentelifnetio da borda. Conforme descreve
Vestre (1996), o dermoide foi retirado dissecarelezamadas superficiais da cornea e porgao
afetada da esclera divulsionado com auxilio deutasde iris e borda ndo cortante da |lamina do
bisturi segurando a porcao dissecada com pincadderA Apos a retirada da placa dermdide foi
realizada a técnica de flap de terceira palpelna gzbrir a lesao cirdrgica formada.

A resseccdo cirdrgica tem como consequéncia a f@omale Ulcera de cdrnea necessitando
tratamento especifico, o qual foi utilizado protoagdescrito pelo autor Cunha (2008), o qual afirma
que em casos onde a profundidade do dermdide evdgincdo de pelo menos um terco da
espessura corneal, recomendafsp de conjuntiva e no pds-operatério deve-se prescreve

tratamento para Ulcera de cérnea e incentivar alesmlar elizabetano.
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3. OBTENCAO DO PRP

Para obtencdo do PRP foi coletado de 2ml de sadgu@rdprio paciente através de
venopunsao jugulabe acordo com Kerr (2003), o0 método mais comumasgenicdo € segurar o
paciente na posi¢cado sentada na mesa de exame mesit@ no chdo (para caes grandes), com a
cabeca inclinada para cima formando um angulo deadbna da horizontal e virada um pouco
lateralmente em relacéo ao local da puncéo.

A veia é levantada ao se colocar o dedao esquefute o sulco da jugular, sendo esta depois
localizada ou visualmente ou por palpacdo com o dedicador esquerdo. A manutencéo do dedo
indicador esquerdo paralelamente a veia, auxikstabiliza-la, de modo que ela ndo podera ser
empurrada de lado pela ponta da agulha.

A agulha é inserida com o bizel voltado para ciigailamente angulada para a esquerda,
conforme a agulha é inserida na pele, o émbolo devguxado ligeiramente para tras usando o
guarto e o quinto dedo da mao direita para criavaouo e o volume de sangue pode ser colhido
rapidamente. Posteriormente colocado em tubo ctoata@ide sodio a 10% como anticoagulante em
seu interior. O citrato de sodio € o anticoagulatgeescolha, pois ndo altera os receptores de
membrana das plaquetas (DUARTE, 2008).

O meétodo de escolha para separacdo de PRP de cotrgmnentes sanguineos seguiu
protocolo proposto pelo estudo de Wilson EMK, et(2006), o qual sugeria a forma de obtencéo
do PRP através de uma puncéo venosa a fim dera#hema amostra de sangue (o0 volume
coletado varia conforme a extensdo da lesdo astada) e apos deve ser colocada em um tubo de
ensaio apropriado e centrifugado por 15 minuto30® Xpm.

As heméacias, mais pesadas, coletam-se no fundabdy ¢om o plasma acima, como de
habito. No tubo formam-se 4 camadas, do fundo @aoao do tubo, a primeira camada plasmatica,
ainda contendo hemacias, € o plasma muito rico &muetas gmrp); a segunda camada,
indivisivel da primeira € o plasma rico em plagsdpap), enquanto a terceira camada, igualmente
indivisivel da segunda, é o plasma de contetudooredi plaquetagp(np). Uma quarta camada € a
de conteudo pobre em plaquetagp).

A primeira e a segunda camada, logo acima da caneglaemacias, devem ser aspiradas
juntas com uma pipeta, constituindo, entdo, o RRRyal deve ser depositado num segundo tubo e

adicionado de 1@l de uma solucéo de cloreto de calcio a 10% patazin a coagulacdo (Figura
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1). Uma vez coagulado, o PRP estara pronto pasanpher do local da lesdo. Todo o
procedimento de preparo do PRP deve ser realizdtoondi¢cdes rigorosamente estéreis.

Figura 1 — Tubo de ensaio contendo 0 sangue cosmplaeparado (por¢cao amarela) das hemacias
(porcao vermelha), apds centrifugacéo

R ———
Fonte: Pontual e Magini, (2004).

Existem ainda, diversos métodos para obtencdo dty BB&ntos (2009) lista algumas formas

para obter-se o PRP, conforme sintetizados resuneidize nos quadros a seqguir (Figura 2 e 3).

Figura 2 — Quadro resumido de meétodos de obterng &R
5 “3 @ @ “8 3 e W o
$ |828 28 | 2g| 8% 82 %
s |88 %5 | B3| 22 £3 g
=4 285 B2 g E EE g 3
$ |18°% 3% | 8% | *% &2 g
H o = 8 o (8]
400  Citrato-
Marx et. al. a fosfato- 5.600 50 Intensa captago de ~
(1998) 450  dextrose e mi/minuto anticorpos
mi (CFD)
Obtencdo de
45 700 a aproximadamente
Lemos n_‘m Citrato de 800 10 1.0ml de PRP _
(2002) tubo sodio rpm minutos autégeno de cada
(200G) 5,0ml de sangue
coletado
Sonni emii Clorsto 200 20 Cenmmgﬂdom
nnleitner mi (s} > . novamente par
etal. (2000) tubo de calcio (1?0“9) minutos P30, wdoraricio minutos a 2.000
rpm (400G)
Incremento de Z
. Centrifugado
Landesberg 5mill Citrato de 2006 10 Tﬁﬁig:rrr:‘ecrg ddae novamente a
etal (2000) tubo sodio minutos P20 e de 200g por 10
centrigf gacio minutos
Ao se completar o
fracionamento, a
— velocidade da
3 Torosiarg 450 Nao 5.600 50 PRP obtido de 30 a centrifuga &
(2000) ml  informade rpm  miiminuto 40 mi reduzida para
2400rpm para
liberar as
olaouetas

Fonte: Santos (2009).
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Figura 3 — Quadro resumido de métodos de obterng &R
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Fonte: Santos (2009).

4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os cistos derméides como ja citado anteriormeéte massas benignas congénitas, sao
considerados ilhas de pele embriologicamente ngitismadas na cérnea, conjuntiva e palpebras.
Eles contem epiderme, derme, gordura e foliculdss@s. A irregularidade da superficie do
dermdide promove blefaroespasmo crbénico e epifaras pelos provocam irritacdo corneana e
conjuntival (BRICHARD, 1998). Em contra partidajrha (2008) relata que o cisto dermdide néo
causa dor ou desconforto, mas pode predispor ecéixdeda cornea e conjuntiva.

Geralmente é considerado uma afeccéo herdavel tdsgannos caes, embora algumas racas
como Pastor Alemé&o parecam ser afetadas mais frgiiente que as outras, portanto nao se pode
destacar completamente uma base genética. (BRICHARB8). Ainda de acordo com Cunha
(2008), a condicao € mais frequente nas racasrRdstodo, Sado Bernardo, Dalmata e Dachshund.

Por se tratar de uma afeccéo que seu tratamestseaactalmente cirdrgico, foi realizada com
a técnica de ceratectomia superficial, a fim dealtoesseccdo cirargica do cisto dermdide
proporcionando a cura. O trouxe como consequénelaanqualidade de vida do paciente, tendo
em vista que a causa da irritacdo ocular crénicgpiéora foram eliminados com a cirurgia,

diminuindo a dor e desconforto outrora ocasionado.
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O paciente permaneceu internado por 3 dias, samelo@ primeiro dia de pds-operatério, foi
administrado meloxican em solucdo de 0,2% utiliaddse de 0,2mg/Kg como antiinflamatério
por via subcutanea, cefalexina dose de 30mg/Kg camibiotico por via subcutanea, tramadol
dose de 2mg/Kg e dipirona dose de 22mg/Kg comogéseos por via subcutanea, todos os
medicamentos foram administrados a cada 24 horastéuo periodo de internamento.

Apés alta médica, a medicacdo receitada foi deicddintibidtico a base de tobramicina,
devendo-se instilar 2 gotas a cada 8 horas noaj#tado durant&0 dias com uso concomitante de
colar elizabetano. Conforme indica Cunha (2008)nabmticoterapia deve ser realizada com
antibiéticos de largo espectro como tobramicinaipwofloxacina, 3-4 vezes ao dia, ainda segundo
ele, o sulfato de condroitina a cada 8 horas farnsabstrato para regeneracdo corneal e €
medicamento de indicacéo terapeutica para Ulceagsgraves.

Os corticOides potencializam em até 14 vezes ageonkse, e diminuem o mecanismo de
resisténcia contra infec¢des, porém, diminuem awaszacgéo e, portanto, o transporte de células
inflamatorias e a atividade fibroblastica, inibineldormacao de cicatrizes hipertrofiadas, queléide
edema, onde rigorosos critérios devem ser adotaa@aso inicio da terapia com corticoides, sendo
o principal, a total cicatrizacdo da cornea. Meaieatos antiinflamatorios ndo esteréides, quando
administrado topicamente, inibem a regeneracédosttorea corneal, similarmente ao esteroidal
tépico (CUNHA, 2008).

E necesséario também promover analgesia da copoés,sua superficie € muito rica em
terminacdes nociceptivas. O soro sanguineo temaioim bons resultados, € indicado a cada seis
horas e a solugdo estéril precisa ser mantida éatlejea, sendo substituida a cada quatro dias
conforme relata o autor Cunha, 2008. Passados dm40foi desfeito o flap de terceira palpebra e
imediatamente iniciado tratamento com plasma mo@kRquetas autdlogo.

O paciente foi levado a clinica em dias alternguhrs: coleta e processamento do sangue para
obtencdo do concentrado que era administrado sonmelia, duas gotas a cada 8 horas no olho
afetado e cedido o restante para que o propriedérunistrasse no dia seguinte com o paciente em
casa. O PRP foi entregue ao proprietario em semegl ml, protegido da luz por papel pardo e
recomendado que o permanecesse em refrigeracd@a @gaus Celsius até sua utilizacdo no dia
seguinte. O descarte do restante do material egsefoi realizado em local préprio na clinica. Esse
processo repetiu-se até completar 10 dias de testiam

Mediante os potenciais beneficios demonstradoslipersos autores como Gasperini (2003),
Marx et al. (1998), Tozun & Demiralp (2003), Andeaet al. (2007) e Pontual e Magini (2004), os
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resultados obtidos através do tratamento com PRi¥fhfoompleta cicatrizacdo da ulcera de cornea
com excelente resultado.

O tratamento como um todo obteve sucesso, 0 proesdld cirdrgico ocorreu conforme o
planejamento, onde a técnica cirirgica foi aplicddamaneira correta, ndo tendo complicacfes
tanto no trans-cirurgico quanto no pés-operatd@oPRP demonstrou excelentes resultados de
cicatrizacdo de lesdo e como 6timo coadjuvanteratarhento de Ulcera de cornea. Na figura a

seguir estdo as imagens do antes e depois do t#tanigirgico do paciente (Figura 4).

Figura 4 — Cisto derm0|de limbico antes (A) e demB) do tratamento cirdrgico

Bx

Fonte: Arquwo pessoal (2017)

4. CONSIDERAGOES FINAIS

Concluindo, o PRP realmente estimula o processtaddrizacdo, demonstrando excelentes
resultados como tratamento coadjuvante para ciegfio de lesdes, porém, muito pouco utilizado
como método terapéutico no Brasil na medicina ireign, os estudos existentes sobre este produto
mostram um grande potencial de melhora dos resdtacth diversos procedimentos e vem sendo
muito utilizado em diversas areas da medicina hamdg@monstrando um grande avanco no
tratamento de lesbes. Contudo, necessita ser melltadado e aprofundado para seu uso ser

aplicado na medicina veterinaria de forma rotineira
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