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RESUMO

Espécies vegetais tém sido utilizadas milenarmeateo fontes de substéncias com potencial farmaicologo entanto, apenas uma pequena
percentagem tem sido estudada quanto a sua co@pdgiguimica. O presente trabalho visou pesquisaconstituintes fitoquimicos da droga
vegetal Solidago microgloss®.C., popularmente conhecida como arnica brasiléera tal, utilizou-se a folha da droga vegetalvigmente
triturada, colhida em uma horta doméstica, nassgseirealizou a identificagdo macroscépica e midmisa. Em seguida efetuou-se a pesquisa
fitoquimica para a verificagdo de antraguinonappsimas, flavonoéides, taninos e alcaléides. Osltestns indicaram a presenca de saponinas,
flavondides, taninos e alcaloides, estando estasalelo com as literaturas analisadas. Ndo hopvesgnca de compostos antraquindnicos.

PALAVRAS-CHAVE: constituintes quimicos, arnica brasileira e droggetal

PHYTOCHEMISTRY SEARCH OF ACTIVE INGREDIENTS IN  SOLIDAGO MICROGLOSSAVEGETAL DRUG, D.C. (ARNICA
BRAZILIAN)

ABASTRACT

Green species have been used millennially as sewfcsubstances with pharmacological potential, évas, only a small proportion has been

studied as regards phytochemical composition. Bhisly aimed to investigate the phytochemical ctrestts of the vegetable drug Solidago

microglossa D.C., popularly known as brazilian eaniTo this, was used the sheet previously crusbgdtable drug, harvested in a home garden, in
which was performed macroscopic and microscopintitieation. Then was performed the phytochemieakarch to verification of anthraquinones,

saponins, flavonoids, tannins and alkaloids. Thslte indicated the presence of saponins, flavandahnins and alkaloids, according to the

literature reviewed. Anthraquinone compounds wasreésent.
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INTRODUCAO

A difus@o dos aspectos terapéuticos das plantasdespertando, nos Ultimos anos, o interesse ecanar@or
drogas vegetais que podem servir como prototipa padesenvolvimento de novos farmacos visando dimivs
efeitos adversos e melhorar a eficacia terapé(BiéaVE, 1995).

A utilizag@o de produtos naturais como recursopiutico € muito antiga, e atualmente é amplamefiadia
através da exploracdo de produtos minerais, vegetnimais com alguma finalidade farmacologicaTR3, 2006).

A partir de drogas vegetais sdo obtidas substaratigas com propriedades terapéuticas, profilaticas
paliativas através da extracdo de principios atoms finalidades especificas, seja pelo uso indlisia planta na
formulacdo de medicamentos, cosméticos, alimenm® ¢ins especificos, ou mesmo pelo uso caseiro por
automedicacdo (BALVE, 1995).

De acordo com Rates (2006), diariamente milharggedsoas no mundo todo fazem o uso de plantasinsadic
para alivio de sintomas de forma empirica, ou s®a) conhecimento especifico sobre a atividadeaf@whagica,
toxicidade e efeitos adversos, por serem de féesso para a populacdo em geral.

Dentre estas plantas, encontra-se a arnBmlidago microglosseD.C.), amplamente utilizada para dores
musculares e por seu efeito antiinflamatério. Aldenseu uso tépico, € utilizada internamente pooxad, forma de
administracdo questionada devido aos possiveimgf@ixicos da planta.

Solidago microglossaD.C. (Asteraceap € uma espécie bastante encontrada no sul dol,Bfagentina,
Paraguai e Uruguai. Entre seus muitos nomes p@suéamais conhecida como arnica-do-Brasil, amplengilizada
terapeuticamente para o tratamento de contus@ksnatdes, dores musculares e reumaticas por sia ahalgésico,
antiinflamatério e cicatrizante. Entre os constites quimicos mais comuns do génsolidagoencontram-se terpenos
(sesquiterpenos e diterpenos) e flavonéides entra®substancias em menor quantidade. (ALMASS¥520

A planta é considerada uma sucessordaigca montanal., conhecida com “arnica verdadeira”, pois ambas
possuem propriedades medicinais semelhantes (CORREAI1998).
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O trabalho em questdo visou realizar uma pesquisqufmica dos componentes ativos da droga vegetal
Solidago microgloss®.C. (Asteraceag

MATERIAIS E METODOS

Coleta e secagem

A planta utilizada para a realizagdo da pesquismdimica foi obtida por coleta em horta doméstiva,
municipio de Marechal Candido Rondon — PR no méakdi# de 2011, procedendo com a secagem a sornbra s
folhas de papel.

Identificacdo botanica

Primeiramente, antes da realizacéo dos testesifitocps foi realizada a identificacao botanica dzgd vegetal
no laboratério de farmacobotanica da FaculdadesA&sairgacz. A identificacdo macroscépica foi rea@&pela
observacdo a olho nu das caracteristicas orgam@épda droga vegetal. A identificacdo microscofamarealizada
através dos cortes transversal e paradérmicoauntdiz Sudam 11l e cloral hidratado, sendo obsensgis coloracao e
diafanizacéo, respectivamente, em lamina no miomecoptico, baseando-se para compara¢des no tegan
Oliveira (2005).

Pesquisa fitoquimica

Os testes fitoquimicos foram realizados no laboiatde quimica da Faculdade Assis Gurgacz — FA®spe
académicos do curso de Farmacia, entre os mesesidee junho de 2011. Para a analise fitoquimicafdihas da
droga vegetaBolidago microglossd.C. realizaram-se os testes de antraquinonasnses, taninos, flavondides,
alcaloides, seguindo a metodologia descrita patasr€1998).

Para pesquisa de agliconas antraquinbnicas, readizoa reacdo de Borntrager que consiste em \&rific
presenca de genina livre e O-heterosideos na droglisada. Na pesquisa de saponinas verificoufg@senca de
espuma persistente através de agitacdo constaddeaanesma deve permanecer por mais de 15 minutos.

Para a deteccao de flavondides, realizaram-seagéae com tricloreto de aluminio, reacdo de Shinadgdo
de Pew e reacéo com cloreto férrico.

Na identificac@o de taninos fez-se a extracdo denma$ procedendo com as reac¢des de sais de chuob@ e
ferro, proteinas comparando com o tubo “brancotleferminacao de alcal6ides primeiramente foi radbzatravés da
extracdo para pesquisa direta e pesquisa confirmai@m adicdo dos Reagentes Gerais de AlcaloRIEa\].

Os resultados obtidos encontram-se na tabela itjfidados como + (reacao positiva fraca), ++ (8@agositiva
média), +++ (reacdo positiva forte) e — (reacaatieg).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados encontrados ap0s a identificacaoos@gpica e microscopica encontraram-se de aconsooco
descrito por Oliveira (2005). A planta apresenteuss forma de subarsbusto perene, ndo ramificadomatoso,
levemente aromatico. As folhas apresentaram-sdesiglternas, quase sésseis, asperas ao tatmdoeditre 4 a 8cm
de comprimento. Os capitulos florais eram pequecms flores amarelas, reunidas em inflorescéncasrpidides
dispostas na extremidade dos ramos, proporcionamdonjunto o aspecto de uma grande panicula muiemental.

Na face adaxial foi possivel observar células a@dag, com paredes poligonais, sem estdmatos. Nalfexial,
observaram-se variados tipos de tricomas, compg@stosélulas de paredes pouco espessadas, nornialnedas. A
epiderme da face abaxial apresentou células de@atengadas. Os estdmatos encontrados eram dantipoociticos
(LORENZI, 2002).

As cerdas do célice apresentavam-se compostasucadgor 2 a 3 fileiras de células alongadas, agndas
porcéo distal, e por um namero de fileiras de eélula por¢cdo proximal. A corola da flor liguladm eista frontal,
proporcionou epiderme da face adaxial com célutapatedes poligonais, papilosas, especialment®ngdg distal e
mediana da ligula, com papilas curtas e arredosd@laVEIRA, 2005).

Conforme Lorenzi (2005), o mesofilo constitui-se pm parénquima frouxo, com nervuras paralelasordla
da flor tubulosa, em vista frontal, apresentou epite com células de paredes levemente onduladafunadaces da
porcao distal das pétalas, e mais poligonais ngdpamediana, as células da regido do tubo tém gmpaaligonais; na
porcao distal e triangular de cada pétala ocorrapilas.
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As flores de corola tubulosa apresentaram os me$ipms de tricomas que aqueles encontrados nassflibe
corola ligulada. As anteras, em seccao transvargafraram um endotécio espessado nas paredesdat@rovario,
em vista frontal, apresentou epiderme com célutasgyadas, recoberta de tricomas glandulares (OLRAR005).

Os ramos estigmaticos do estilete apresentaramuampacao distal tricomas unicelulares cénicosfipgndos
(FARMACOPEIA BRASILEIRA, 2010).

Os resultados obtidos através da andlise fitogaimigcdroga veget&olidago microglossaD.C. encontram-se
descritos na Tabela 1.

Tabela 1.Resultados dos testes fitoquimicos da droga ve§etmlago microglossaD.C.
Principio ativo Resultados obtidos

Antraquinonas
Reacédo de Borntraeger
O-heterosideos

Saponinas
Espuma persistente

indice d +4++
ndice de espuma
! pu lcm/6 mL
Flavondéides*
Tricloreto de Aluminio
Reacédo de Shinoda ot
Reacédo de Pew
Cloreto Férrico
++
Taninos
Sais Cobre
) +4++
Gelatina
+4++
Alcalbides
Porgéo A ++
Porcéo B +++

*Os testes mostraram-se positivos para os flavesdidvona, flavonol, flavanona.

Apoés pesquisa de agliconas antragquindnicas, veuifse que ndo houve alteracdo na coloragdo dasramos
analisadas na reacdo de Borntraeger, ndo sendicagais, portanto, a presenga de genina livre e denD-
heterosideos na droga vegetal.

Estudos fitoquimicos utilizando a droga vegetaSdidago microgloss®.C. concluiram que esta ndo apresenta
compostos antraquinénicos (DIAS, 2001).

Para o teste de saponinas, verificou-se resultaditiyp ap0s a visualizacdo de espuma persistartenpis de
15 minutos. Para a determinacdo do indice de esputmbo analisado indicou 1 cm de espuma a pagtié dnlL de
solucdo, como descrito por Torres et. al. (1989, epnfirma a presenca de saponinaSaialago microgloss®.C.

Na pesquisa de flavondides, verificou-se positid@para algumas variacfes do principio ativo. Nteteom
tricloreto de aluminio o resultado obtido foi negat sendo que ndo houve a mudanca de coloracdeaééo de
Shinoda mostrou-se com resultado positivo havendwdanca de coloracdo para vermelho indicando sepca de
flavona, flavonol e flavanona. Com a reacao de Pewsultado obtido foi negativo ja que a colorag@mu marrom ao
invés de avermelhada. J4 a reacdo com cloret@dénndicou resultado positivo apés mudanca deragfm para
castanho esverdeado, confirmando a presenca dmdlbe flavanona. Mediante os testes realizaddficaer-se que
ndo ha presenca de chalcona e isoflavona na amostra

Segundo Ya-Qinet al. (2001), esta espécie também contém flavondides, t§mn sido relatados como
possuidores de atividade citotoxica ainda em estudo

Assim sendo, estudos mostram que os flavondideepies na arnica podem alterar as propriedade® fizie
de certas células como mastécitos, baséfilos, ditds, muisculo liso e plaquetas. Acredita-se qpeesenca destes
compostos pode justificar o uso popular desta éspégetal como antiinflamatéria e analgésica (R@AC2006).
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Estudos pré-clinicos em camundongos, realizadosLzof2007), demonstraram que 0 extrato aquoso e as
fracBes isoladas d&olidago chilensisinibiram os mediadores pro-inflamatérios liberados inflamacdo pela
carragenina e a infiltracdo de leucécitos pardio dé inflamacado, assegurando desta forma umartente atividade
antiinflamatoria.

No teste de taninos, o resultado mostrou-se pos@ttm grande intensidade para todos os testezadad,
mediante a analise de turvacao e precipitacdo dateam

Portanto, pode-se confirmar queSalidago microgloss®.C. € uma espécie vegetal que contém taninos e
flavondides, entre outras substancias em sua cogdpoguimica (TEIXEIRA, 2003).

Com a realizagdo do teste de alcaloides, verifsmyositividade tanto na pesquisa direta como sguiEa
confirmatéria apds a observacéo de turvacdo emt@giio da amostra. De acordo com o descrito pou&et al.
(1988), a presenca de alcaldides também esta ow@ufa na espécie em questéo.

Alguns aspectos como o estadio de desenvolvimenfpahta e o tipo de ambiente do cultivo podenuérftiar
a composicao fitoquimica da mesma, bem como aagfEs que existem entre uma espécie e outra. Fatmigentais,
como o solo e 0 modo de plantio também influen@aonoducéo de principio ativo do vegetal.

CONCLUSAO

A andlise fitoquimica dos componentes ativos pitesena droga veget&olidago Microglossa D.Clarnica
brasileira) elucidou a sua composicéo, atravésddatificacdo de substancias com comprovada acawfaiogica,
como as saponinas, flavonoides, taninos e alcaldide

Estudos mais aprofundados sdo necessarios parasgim, seja realizada a comprovacédo da presentesdes
compostos fitoquimicos, bem como, para elucidagéoteral dos mesmos.
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