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RESUMO

O crescimento das cidades tem sido cada vez mgsealocom esse crescimento a retirada da vegetagifioal dos espagos vem se tornando
frequente e maior, consequentemente ocorrem ferd@srginbais cada vez mais vistosos como a formaegéthas de calor pelo aquecimento dos
edificios e areas onde existem cada vez mais donereonstrugées. Além disso, com o crescimentondisstrias e nimero de carros que circulam
nas cidades o aumento da poluicdo do ar tem amptiasideravelmente. Estes fatores tem se tornaifovisiveis, porém, com projetos adequados
de arborizag&o urbana verifica-se melhora de ca@didle vida a toda populagdo através de inimerafibies que a arborizacdo proporciona as
cidades. Porém, para que a arborizagdo seja delagmlk atinja os objetivos que cada cidade desggacar € necessario que esta implantagéo passe
por um planejamento prévio e leve em consideragéiwes basicos como dimensionamentos adequadasder@r o porte que a planta atingira no
seu estado adulto, entre outros. Tendo em vists dasores, este trabalho foi elaborado atravésntle vasta pesquisa de diferentes projetos e
estudos sobre arborizagdo nas cidades, afim deespgepossa guiar profissionais de diversas areaslah®racdo de projetos adequados de
arborizacéo urbana.
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AFFORESTATION URBAN: IMPORTANCE AND PARAMETERS FOR A PROPER IMPLEMENTATION.
ABSTRACT:

The growth of cities has been more remarkable,gtosith with the removal of natural vegetation loé tspaces is becoming increasingly frequent
and larger, global phenomena therefore occur istrgly flashy as the formation of islands of heatlire heating of buildings and areas where there
are more concrete and buildings. Moreover, with gh@vth of industries and number of cars circulgtin the cities increased air pollution has
increased considerably. These factors have became visible, but with proper urban forestry progg¢here was improvement of quality of life for
all people through a range of benefits that treesige to cities. However, for the afforestatiorofsquality and meet the goals that every city want
to achieve is necessary for this deployment goutgtigorior planning and takes into account key facsnich as scale appropriate to consider the size
that the plant will reach in its adult state, amatigers. Considering these factors, this work wagtbped through an extensive search of different
projects and studies of trees in cities, so theaiit guide professionals in various areas in deusdoprojects suitable for urban areas.

KEYWORDS: urban forestry, planning, quality of life.

1. INTRODUGAO

O processo de urbanizacdo tem apresentado progomgdi¢o significativas nos dltimos anos. Isso seed&
grande migracao da populacdo para as cidades mmgdegcrescimento destes centros urbanos. Masppta da forma
como essas populacdes surgem, crescem e se orgatém-se efeitos sempre intensivos e localizadespgovocam
profundas alteracdes nos sistemas naturais e sagean original das cidades.

Dessa forma, com as acdes do homem, a vegetacélneti desaparecendo gradativamente dos centros
urbanos, cedendo lugar a paisagem construida, epgendooucos exemplares das espécies nativas d.résas
acdes geraram grandes impactos ambientais, redolieam uma perda de qualidade ambiental, e seguratwavb,
Mascar6 (2005, p.11) “a paisagem sofreu profundéenesta deteriorizacdo e precisa ser tratada cquecies
sensibilidade.”; desta forma a arborizagdo urbada §rande importancia, principalmente nos grawceetros e pode
interferir positivamente na qualidade de vida ughamsultando na melhoria estética e principalmeoteonforto
ambiental.

Os beneficios que a arborizac@o proporciona abnam@® s6 o0 ecossistema urbano, mas interfere também
aspectos ecoldgico, histdrico, cultural, socidkt#so e paisagistico das cidades.

Neste contexto, a arborizacéo urbana é um dosfafmimordiais a ser considerado no planejameianar das
cidades, considerando a importancia que a vege&s@mpenha promovendo o aumento na qualidadeddenvs
pequenos e grandes centros urbanos, para Mascaséahd (2005, p.23) “os desenhistas que conhedmpaatancia
da contribuicdo que as arvores prestam a paisagesnaj procuram novas oportunidades para colocdrfasenarios
apropriados...”

No entanto, para que a arborizagcdo urbana cumprgagel com eficiéncia, € necessario que haja um bo
planejamento baseado nos objetivos que cada cjutedeli com o projeto de arborizagdo de seus espagos

Segundo Milano (1984), arborizar uma cidade sigaifnais que simplesmente plantar arvores em saasAu
arborizacao deve atingir objetivos de melhoria ogbmatica, de diminuicdo de poluicdo e de ornaagin e ser
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realizada de maneira que haja compatibilizacde guiémtios e as obras de infra-estrutura urbanapaonimentacdo de
ruas e passeios, saneamento, a eletrificacdo m@nomacao.

Em vista disso, 0 objetivo deste trabalho é ideatifos beneficios que a arborizacao urbana pagfopionar,
assim como guiar os profissionais de diversas fodes e funcdes que atuam e contribuem para a neldar
gualidade da vida nas cidades através do planejamerplantacdo e manejo da arborizacao, em cons@m&om os
demais servicos urbanos existentes.

As informac8es técnicas e operacionais contidate riebalho sdo o resultado de uma revisédo bildfagr da
literatura técnico-cientifica sobre o tema, ali@daexperiéncias de diversos profissionais com atua@s areas de
arborizagao urbana, educagdo ambiental, consereagfiental, comunicagéo, redes elétricas, entre@fut

2. REVISAO BIBLIOGRAFICA E SUPORTE TEORICO

2.1. BENEFICIOS PROPORCIONADOS PELA ARBORIZAGAO URBA

Grande parte da populacdo mundial vive hoje emdeislaque sdo espacos caracterizados pela presenca d
edificacdes ao longo de seu espaco destinadasaiiaoirabalho, recreacao e circulagéo.

Consequentemente, alteracdes climaticas comorsideale de radiacéo solar, a temperatura, a umrdtateva
do ar, a precipitacdo e a circulagéo do ar, eniteos fatores, séo afetados pelas condi¢cdes deiatidade do meio
urbano, alterando a sensagéo de conforto ou destmafas pessoas (SANTOS, 2011).

Neste sentido, para Meneguetti (2003), os bensfiaimbientais gerados pela arborizagdo de ruasee pel
arborizagao urbana sdo tao mais necessarios a aafiental do ecossistema urbano quanto maiorresega o nivel
de urbanizacao.

A vegetacdo urbana contribui na melhora da quadidimlambiente urbano de diversas maneiras comeéatra
do sombreamento, o que segundo Mascar6, Mascabdb (282), é “uma das funcdes mais importantes lolariancao
no meio ambiente urbano, principalmente em locasctima tropical e subtropical Gmido...” a finalkt#a do
sombreamento € amenizar o rigor térmico da estqgéote. “Além disso, diminui as temperaturas déocedido, assim
como a sensacéo de calor dos usuarios, tanto pesigstinto motorizados.” (MASCARO, MASCARO, 2008R2)

Ainda no que se diz a respeito ao sombreamentondegAguirre, Lima (2007 apud SILVA FILHO, 2006) o
sombreamento auxilia na conservacéo do asfalto cexdle metro quadrado de asfalto coberto por cegls r0s gastos
publicos com manutencdo em R$15,47/ano.

A poluicdo do ar nas cidades também se torna ubrlgra, segundo Mascar6, Mascar6 (2005, p.58) “quand
geracdo de contaminantes supera a capacidade dossgos naturais de remové-los ou ameniza-los. gitagdo
urbana tem importante capacidade de remoc¢éo deyast e gases poluentes da atmosfera.” Segundotoses as
arvores podem absorver 0s gases que provem dass gaeta queima incompleta dos combustiveis, prefoies
particulas sobre sua superficie, especialment@reenfpilosas, cerosas ou espinhosas. Além disgonde Mukai
(2011, apud GREY; DENEKE, 1978) ruas bem arboriggutadem reter até 70% da poeira em suspensao edsegu
(WOOD, 1979 apud GREY; DENEKE, 1978) apud Mukaiauéimica fila de arvores pode reduzir os particidaein
25%.

A acustica, principalmente nas grandes cidadegeatfrequentemente niveis desconfortaveis de ruigios,
podem ser reduzidos com a arborizacdo de variasiman

[...] pela absor¢do do som (elimina-se o som), dekviacéo (altera-se a dire¢cdo do som), pelaxéefléo som
refletido volta a sua fonte de origem), pela reéftagas ondas sonoras mudam de direcdo ao redomdo u
objeto,[SIC] por ocultamento (cobre-se o som ingekecom outro mais agradavel). (MASCARO, MASCARO,
2005, p.52).

Desta maneira, percebe-se que as plantas amenimzidoo Conforme o nimero de arvores se torna daiso,
principalmente através da associacao de plantalifetentes alturas formando uma barreira vegetakesultados se
tornam mais significativos. Este fato ocorre, pagreplo, nos parques urbanos que acabam sendo ahttno maior
aglomeracéo de plantas em relacdo as ruas e posssanassociacao de diferentes espécies, de thfemturas e
texturas como podemos observar na figura abaixo.
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Figura 01 — Exemplo barreira acustica vegetal densa

Fonte: Mascar6, Mascaro (2005, p. 52)

Além de formar essa barreira acustica, sequndaoS48011), a vegetacdo contribui na formacéo deeivar
visual, essa barreira tras mais privacidade aosdooes tanto na questao visual como na questaoasorgue resulta
na amplificacéo da satisfacdo do ser humano aoresite determinado local.

Outro fato importante é a ventilacdo, os ventdsi@mficiam significativamente na qualidade dos espadoanos
e claro, na sensacéo térmica de seus usuarioamPosgéventos podem trazer efeitos indesejaveis oegtacidade
muito alta, transporte de p6 entre outros; mas rsbgMascard, Mascaré (2005), a utilizacdo da vegdetgpode
amenizar esses efeitos, através das barreiraspgetacdo forma, diminuindo a intensidade dosogeatcomo ja dito
anteriormente com a absorcdo das particulas deappelas arvores. Além disso, a vegetagdo permitéralar a
direco e velocidade do vento através de projefjosatficos para esse fim.

Segundo Aguirre, Lima (2007), a vegetagdo urbamdribei na redugdo da velocidade das enxurradas pel
retencdo e liberacdo aos poucos da agua das cHiivdsalgumas espécies de grande porte como w@atig e a
sibipiruna podem reter até 60% da agua nas 2 pasdioras de uma chuva, liberando-a aos poucosU(RRBE,
LIMA 2007 apud SILVA et al.,2007).

Aguirre, Lima (2007 apud GREY; DENEKE, 1978), dizeqme a arborizacdo proporciona alta taxa de
evapotranspiracao, 400 litros diarios, o que auanantmidade do ar e produz o mesmo efeito que eipacelhos de ar
condicionado médios (2500 kcal/h) funcionando pair,2odos os dias (sem gastar energia ou prodakir como 0s
equipamentos).

Para Santos (2011), a vegetacao urbana ainda efebeigo a fauna silvestre, contribuindo para dliggio das
cadeias alimentares, diminuindo pragas e agentesegade doengas.

Além de todos esses beneficios que a arborizag@narproporciona as cidades, podemos citar também o
embelezamento da cidade, proporcionando prazeticest bem estar psicoldgico nos individuos queewivnesses
centros urbanos, assim como, segundo Santos (a0b#&)horia da saude fisica e mental da populagao.

2.2. PLANEJAMENTO PARA IMPLANTAGAO DA ARBORIZAGAO B VIAS PUBLICAS

Para que a arborizacdo urbana cumpra seu papeéficiéncia, € necessario que haja um bom planejgimen
baseado nos objetivos que cada cidade possui qopjeio de arborizacdo de suas ruas.

Segundo Milano (1984), arborizar uma cidade sigaifnais que simplesmente plantar arvores em saasAu
arborizacao deve atingir objetivos de melhoria ogbmatica, de diminuigdo de poluicdo e de ornacgit e ser
realizada de maneira que haja compatibilizacde guiémtios e as obras de infra-estrutura urbanapaonimentacdo de
ruas e passeios, saneamento, a eletrificacdo m@nomacao.

A escolha da tipologia de vegetacéo a ser usadaajeto de arborizagédo é importante, algumas calaéen
passando por uma retirada drastica de suas aeneedio e grande porte, substituindo-as por asbustjue segundo
Aguirre, Lima (2007), é uma medida que deveriarepensada pelo gestor publico e cidaddos devidmsequente
reducdo da qualidade de vida e dos beneficios daias antes propiciados pela cobertura arbérea &wores de
médio e grande porte.

Aguirre, Lima (2007) realizaram um estudo compsaecatntre as cidades de Piracicaba/SP, Campinas/SP e
Maringa/PR, onde Piracicaba e Campinas tiverantisuigdo de arvores de grande porte por arbustdarenga optou
pela sua arborizagdo total com espécies de patadd a fim de cobrir principalmente as superficisfaltadas e
proporcionar sombra aos pedestres nas calcadas.

Este estudo aponta ser mais vantajosa a utilizégfidrvores de grande porte ao invés de arbustesiderando
os arbustos prejudiciais em alguns casos, comoeptura no uso de calgadas estreitas devido a spas Gaixas e
ramificagBes, que geram a competicdo do espac@skejp publico com o necessario a passagem dostEsd&Suas
copas estabelecem-se na mesma faixa de alturamelag residenciais, formando bloqueios visuaisnamsdores e
impedindo a propagacao da iluminacgdo publica pargalo sombreamento das copas.
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Imagem 02: Bloqueio visual das janelas causad@sqogda baixa de arbustos e competicdo pelo espagrattadas
das copas com os pedestres e obstrucao da ilurnipabica.

Fonte: Aguirre e Lima (2007)

O uso das arvores de grande porte também pode tlezeantagens no seu uso quando estdo embaiiaxéa f
da rede elétrica, sendo necessaria a poda, o g@smezes acaba comprometendo a espécime mutit@dando-o
mais susceptivel a doencas e podendo ocasionamartia; quando na ma execucao do plantio ndo tendlvae
espaco suficiente para seu crescimento e de sizas @que pode causar o fraco enraizamento deafdleando facil
sua queda em dias de temporal e até mesmo o fatmgis ocorre, a destruicéo de calcadas pelas miEenao tendo
na terra espa¢co adequado para seu crescimentonacaliendo em busca de espacgo destruindo as calgaalas
podemos observar nas imagens seguintes.

Figura 03: Poda arvore sob fiacéo elétrica.

Fonte:http://www.deverdecasa.com/2010 06 01 archive.html

Figura 04: Plantio errado da arvore sem espac¢ajmodao meio fio e ao poste.

R

Fonte:http://www.deverdecasa.com/2010 06 01 archive.html
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Portanto é perceptivel que planejar a arborizagédigpensavel para o desenvolvimento urbano, p@oarazer
prejuizos para o meio ambiente e cidadaos destades. Para isso € necessario que alguns reqiasans sejam
considerados na concepc¢éao destes projetos dezaa@oi

Para Barbedo et al.(2005), o projeto de arborizde#e, por principio, respeitar os valores culgjrambientais
e de memdria da cidade. Em vias publicas, para@odiaja ocupacao conflitante no mesmo espacaessaio, antes
da elaboracéo do projeto consultar com 6rgaos nsspeis a existéncia de elementos que possaneititerd projeto.

Levantar a situacdo existente nos logradouros eitd, incluindo informag6es como a vegetacdo addas
caracteristicas da via (expressa, local, secundaizipal), as instalagdes, equipamentos e n#olmb urbanos
subterraneos e aéreos (como rede de agua, de ,edgodbetricidade, cabos, fibras Oticas, telefoméllicos,
placas de sinalizagao viaria/transito entre out®s)recuo das edificagdes. (BARBEDO et al., 2p05).

E necessario que em volta das arvores plantadasadejada uma area permeavel, seja na forma deircant
faixa ou piso drenante, que permita a infiltrac@cadua e a aeracéo do solo. As dimens@es reconzngarh essas
areas, sempre que as caracteristicas dos passp&rsnigirem, deverdo ser de 2,0m? para arvoresoga pequena
(diametro em torno de 4,0m) e de 3,0m? para arvdeesopa grande (diametro em torno de 8,0m) cong@rmos
verificar na imagem seguinte.

Figura 05: llustracao faixa permeavel para pladéic@rvores.

".204,

’

Fonte: Barbedo et al., 2005, p.7.

Para Barbedo et. al. (2005), para o plantio derédsvem vias publicas, os passeios deverao tegarégaminima
de 2,40m em locais onde ndo é obrigatério o reasoedlificacbes em relacdo ao alinhamento, e denl;s8 locais
onde esse recuo for obrigatério. Quando os passe®Em menos que 1,50m de largura recomenda-sesegja
utilizado plantas de menor porte, como por exengsa@rbustos.

Em passeios com largura igual ou superior a 1,50 imferior a 2,00 m, recomenda-se apenas o plalio
arvores de pequeno porte. Em passeios com larguahou superior a 2,00 m e inferior a 2,40 m, padser plantadas
arvores de pequeno e médio porte com altura afén8,0

Em passeios com largura igual ou superior a 2,40 imferior a 3,00 m, poderdo ser plantadas arvdees
pequeno, médio ou grande porte, com altura atéml2Ein passeios com largura superior a 3,00 m, fodser
plantadas arvores de pequeno, médio ou grande gmrtealtura superior a 12,00 m.

Porem deve-se considerar que em passeios nostguaiexisténcia de fiacdo elétrica as arvores deezrde
pequeno, evitando as podas que podem causar daplesita e acidentes. Segundo Aguirre, Lima (206igtem
algumas cidades como Maringa-PR que resolverampestdema através do rebaixamento da iluminacamgid
elétrica. Alem da fiacdo elétrica convencional ecdmpacta ainda existe o sistema subterraneo, béquauito
utilizado nas cidades da Europa.

Ainda segundo Barbedo et. al. (2005), o posiciomamda arvore ndo devera obstruir a visdo dos iosuém
relacdo a placas de identificacdo e sinalizacGésexistentes para orientacdo ao transito. Poderadficar os
distanciamentos minimos na imagem seguinte:
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Figura 06: Distanciamentos minimos.

Carmachrslicas ménimas da espécia

Diztincia minima am relacho a.
PEQUAND. \isdapote  orande porte

Pona
BEquing
(referenciada ao ponlo da
encontro dos ainhamentos 5. 00m & 00m 5.00m
dos lotes da quadra em gque
s silua)
ilummagcio pablica (1) (11 (1)e{2)
postes 3.00m &.00m o m ()
FI.EI:EE-!:!EI identificacio (3 3 @)
@ sinalizaches
equipamenles da segufanga ’
thidrantes) 1.00m 2.00m 3.00m
nstalagies subloraneas
(gas, agua, anangia,
telecamunicaches 1.00m 1.00m 1.00m
esgolo, drenagem )
Famals g Kpacoos 1,00m 3,00m 3,00m
sublomanasas
rnobihand urbano
{bancas, cabines, guarnias, 2,00m 200m 3,00m
el alones)
galerias 1.00m 1,00m 1.00m
caixas de inspocio
(boca-dedobo, boca-dedada,
popo-de-visit, buniros, caixas 2,00m 2,00m 3,00m
e passaem)
fachadas da adificacio 2.40m 2Z40m 4,00m
guia mbaixada, gamula, 1
borda de faixa de pedests 1000 <00m AR5
transiofmadoras =, Ulm 8,00m 12, 00m
esphcias arbdneas 5,00 (4) 8,00 (4) 12,00 (4

Fonte: Barbedo et al. (2005, p.7)

Para Mascard, Mascar6 (2005), é importante obsexrvataracteristicas morfolégicas da planta utiizad
projeto de arborizagdo como o formato da copa dallaas, se a planta possui flores e produz friEstas observagoes
devem ser consideradas para que a relagdo entita plandividuos seja harmoniosa, devem ser ewfgquta exemplo,
a utilizagdo de plantas que déem flores e que possasar alergias nos individuos, como espirras.efeutilizagao
de arvores com frutos pode ser benéfica, principatenquando utilizada em bairros de renda maiskmixde os frutos
podem ser utilizados como complementacao da alag&atdos individuos.

E importante que sejam verificadas também o tipoaiieda planta, pois, segundo Mascard, Mascar65)20
elas funcionam como ancora e sdo as responsavaialfsorcédo de dgua e minerais que sdo o alimerpadta. Essa
verificacdo € essencial para que o crescimentdaddapndo seja prejudicado, uma vez que sabenigolagia desta,
pode-se preparar 0 espaco adequado ao planti@evidamento desta planta.
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Figura 07: Tipologia de Raizes

Fonte: Mascaré, Mascaré (2005)

O projeto de arborizacdo deve ainda conter infod@magomo dimensdes minimas das covas, distanciament
entre as plantas, preparo do solo, etc. Barbedal.e2005) recomendam que a cova tenha dimens@@mas de
0,60m x 0,60m x 0,60m, a qual deve abrigar comafagorrdo, esta ainda deve estar centralizadauaniasxa de
permeabilizacdo. O solo desta area deve estardeventulhos e lixo, e ser um solo fofo e ndo catau para que as
raizes da planta ndo encontrem dificuldades encrgseimento, evitando a saida das raizes pra s»ld em busca
de ar, 4gua e minerais 0 que ndo é raro observamosidades nas quais ndo foram levados em coag#leestes
itens.

E importante que no plantio de mudas sejam utitigaflitores ou guias que como ja diz o nome guiam o
crescimento da muda, assim como proporcionam fxag® primeiros periodos ap6s o plantio da mudsa€guias
nao devem prejudicar o torrdo onde estéo as raiendp entdo fincados no fundo da cova ao ladordéot

[...] devem apresentar altura total maior ou igual a &y3zando, no minimo, 0,60 m enterrado. Deveasgura
e espessura de 0,04 m x 0,04 m + 0,01m, podendegaa ser retangular ou circular, com a extremidtzeeor
pontiaguda para melhor fixacdo ao sORARBEDO et. al. 2005, p.20)

Alem disso recomenda-se que 0 espagamento entaeptauta tenha no minimo 5,0 metros de distancgeo
pode ser observado na figura.

Figura 08: llustracdo plantio de muda, dimensdea cdistanciamento e guia.

Fonte: Barbedo et al. (2005, p.7)

Recomenda-se que as mudas sejam regadas em ped@destiagem ou quando for necesséario, e que a
manutenc¢do e vistorias sejam periodicas, afim deega manifestacéo de pragas seja evitada. A esdathespécies é
um fator importante a qual deve considerar o cliaaregido para que a planta possa se desenvolveai®
perfeitamente possivel. E por fim observamos aldatioses estéticos que devem ser considerados:
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N&o se recomenda, em nenhuma circunstancia, adoaiag pintura das arvores. E proibida a fixacdo de
publicidade em arvores, pois além de ser antieatétal pratica prejudica a vegetagdo, conforméneed
legislagdo vigente.No caso do uso de “placas deiftbacéo” de mudas de arvores, essas deverdansamradas
com material extensivel, em altura acessivel arkeitdevendo ser substituida conforme necessééo. d¢
recomenda, sob o ponto de vista fitossanitarigjlizacdo de enfeites e iluminagao, como por ocadi festas
natalinas. Recomendando-se, porém, enquanto néameentado, que quando dessa pratica, sejam toneados
devidos cuidados para evitar ferimentos a arvcem bomo a imediata remogéo desses enfeites amtédos
festejos. BARBEDO et. al., 2005, p.21)

3. CONSIDERACOES FINAIS

Através deste trabalho é possivel perceber quéizagdio da arborizagao no meio urbano podera ibamtrcom
a reducdo das consequéncias dos fendmenos des;@iercliméaticas globais que sdo cada vez maigsest O
planejamento adequado dessa arborizagcdo oferecentuma qualidade de vida dos individuos que viverssas
cidades através de seus vastos beneficios.

Observa-se a importancia que o planejamento exen@eque os objetivos que se buscam com a imp&ntie
arborizacdo em cada cidade sejam alcancados esquessutados sejam satisfatérios tanto quando p&amacao do
projeto e também com o passar do tempo continuadose

Acredita-se que com a elaboracéo deste trabalhlizado através de vasta pesquisa sobre projetdmezacao
em diferentes cidades, possa contribuir com o famento arbdreo publico de diferentes ambientesana®d que
buscam melhora na qualidade de vida com os diveesusficios que a vegetacdo urbana proporciona.

Por fim, espera-se que este trabalho além de guidissionais no processo de planejamento e imgddot de
arborizagcdo urbana, sirva também como instrumemtocehscientizacdo tanto da populacdo como dos ®rgéo
responsaveis pela administragdo das cidades, sédquaa importancia da arborizagdo nas cidadeplashejamento,
implantagdo de projetos de arborizagdo urbana ecdiogdos que essas plantas necessitam para qaficlean a
populacdo e centros urbanos.
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