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RESUMO

A dor do procedimento cirdrgico de ovariosalpingtdtiectomia(OSH) é multifocal, pois ocorre a incisi& parede
abdominal e a manipulacéo visceral do Utero e osé&i remocao de ligamentos causando a dor agudasBes
motivos a analgésia deve proceder no pré e no-tp@smtorio para impedir o insulto doloroso a essemais para
uma OSH eletiva. O experimento utilizou 10 anintglientes do Hospital Veterinario da FAG, sadidit OSH, esses
animais foram distribuidos em dois grupos de camtionais cada, Grupo-1 epidural com morfina 0,1mg/kiglocaina
0,3mg/kg, Grupo-2 Fentanilf&g/kg por via parenteral, intra-venoso em bolusdackb minutos. A avaliacdo da dor no
trans e no pds-operatdria foram observados e aglalizas Escala de Aldrete e Kroulik (1970), segpéla escala de
Glasgow avaliados durante uma hora apds a estubacdieimal, para avaliar qual protocolo é mais szgo controle
da dor. Pode-se concluir que os dois farmacos n#rfiais lidocaina por via epidural e bolus de féhtpossuem boa
analgesia para a realizagdo do procedimento cowidg ovariosalpingohisterectomia. Porém a mortfiags lidocaina
por via epidural apresentou melhor estabilidaddiomascular durante o procedimento cirdrgico, a aftestésica mais
rapida.
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ANESTHETIC RECOVERY TIME ASSESSMENT AND MANAGEMENT OF PAIN WITH MORPHINE
ASSOCIATION AND LIDOCAINE VIA EPIDURAL FENTANYL AND  BOLUS IN DOGS SUBJECTED TO
OVARIOSALPINGOHISTERECTOMY

ABSTRACT

The pain surgical procedure ovariohysterectomy (PiSkhultifocal, occurs because the incision of dbelominal wall
and visceral manipulation of the uterus and ovaaies removal of ligaments causing acute pain. kesd reasons the
analgesia should proceed before and during sutgepyevent painful insult to these animals for &éative OSH. The
experiment used 10 animals Veterinary Hospital usdtemers FAG, requested OSH, these animals werdediinto
two groups of five animals each, Group-1 with epidiumorphine 0.1 mg / kg lidocaine and 0.3mg / §Qup-2
Fentanyl 5 g / kg via parenteral, intra-venous bauery 15 minutes. Pain assessment in trans astdgavative were
observed and performed the Aldrete and Kroulik &chidllowed by the scale of Glasgow evaluated duone hour
after the animal estubacéo to assess what prot®aaifer in controlling pain. It can be concludkdttthe two drugs
more lidocaine morphine and fentanyl epidural boliiave good analgesia for the surgical procedure of
ovariohysterectomy. But morphine more lidocaine ejgidural showed better cardiovascular stabilityirdy the
surgical procedure, and faster anesthetic High.

KEYWORDS: analgésicos. rating. castration fémea.

1. INTRODUCAO

A dor é uma experiéncia sensorial e emocional dadagel que é associada a algum dano

tecidual atual ou potencial que o organismo reccalt®mo uma resposta perceptiva e defensiva,
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na maioria das vezes, servido como um alarme demuod ird evitar o estimulo potencialmente
prejudicial (GAYNOR e MUIR, 2009).

Além de ser desagradavel a dor causa efeitos no&l@ddeletérios sobre outros sistemas
corporais por interferir na funcdo imune, aumemtanetabolismo tecidual e ainda interferir na
funcéo cardiorrespiratéria e prejudicar a recu@oalp paciente.

A dor em animais é de dificil identificacdo e amefio, pois esses pacientes se manifestam de
maneiras distintas frente ao estimulo doloroscesstando de pessoas capacitadas para reconhecer
cada sensacéo transmitida pelo animal (GAYNOR eR12009).

Em todos os procedimentos cirargicos € importadtgas 0 protocolo de medicagdo pré-
anestésica (MPA) com analgésicos, para impedirnailsiédade dolorosa durante a cirurgia, e
diminuir a quantidade de anestésicos gerais (GAYNORJIIR, 2009).

A administracdo de analgésicos no pré e no postiper apresenta diversos beneficios,
como a diminuicdo do aparecimento de infeccdes nskéeias, a melhora no processo de
cicatrizagdo, e a diminui¢cdo do tempo de interngg® 0 animal tem uma recuperagdo mais rapida
devido a auséncia de dor (PEREIRA, 2007).

A OSH é um dos procedimentos mais utilizados naicelide pequenos como forma de
controle populacional de cées errantes e prevethgd@imencas do sistema reprodutivo, aumentando
a sobrevida desses animais. O procedimento deosafpingohisterectomia conta com um grau de
invisibilidade trés, pois causa estresse, descmnf@ dor de intensidade intermediaria
(MASTROCINQUE, 2005).

A dor do procedimento cirirgico da OSH é multifocabis ocorre a incisdo da parede
abdominal e a manipulagéo visceral do Utero e os&iremocdo de ligamentos causando a dor
aguda. Por esses motivos a analgesia deve prooederé e no trans-operatério para impedir o
insulto doloroso e facilitar a cicatrizacéo e remmagao desses animais (GAYNOR e MUIR, 2009).

A associacdo de farmacos tem sido recomendada vdai@s procedimentos cirlrgicos,
incluindo-se, as cirurgias eletivas de ovarios@psghiterectomia, garantindo maior segurancga,
maior controle da dor e menor concentragao resikigirmaco para o animal (PEREIRA, 2007).

Um dos métodos utilizados em grande escala € dearepor via epidural, para anestesia
regional, utilizada muito em ovariosalpingohistéoeta, pois reduz a quantidade de anestésicos
gerais, melhora a qualidade de vida e o bem estanidnal durante o pds operatorio, garantido
seguranca, eficiéncia e tem baixo custo.

Segundo Fierheller, et al. (2004)técnica é obtida pela injecdo de solucdo aneatés
espaco epidural lombossacro, produzindo a inte&mpegmporaria dos impulsos nervosos. Este tipo

de analgesia apresenta uma maior duracdo, necessitie menores doses de farmaco gerando
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menores efeitos toxicos. A posicdo em que o pacsmtencontra, os cuidados com a realizacdo da
assepsia e a exploragdo do espaco interespinhosmgdrtantes na eficiéncia da técnica.

Tranquilli, et al. (2005) considera que a terapevpntiva deve preceder, pois muitos animais
nao exibem sinais de dor na presenca de humanosxemplo de analgesia € utilizacdo de morfina
por via parenteral epidural, ela e um agonistausa®aixos efeitos colaterais, efeito analgésico de
longa duracdo, até 24 horas em virtude da elimmadgéta deste farmaco a partir do liquido
cefalorraquidiano, preserva as funcbes motorassosais.

Outro medicamento que promove excelente analgesielaridrato de fentanila por via intra-
venosa. Trata-se de um opiodide, derivado sintét&onorfina, agonista de receptores opidides do
subtipo u. Seus efeitos iniciam de 1 a 5 minutos apds a rddiracdo (TEIXEIRA, 2001). O
fentanil fornecido em bolus na dosagem de 10-4kgupér via intra-venosa promove boa sedacéo
e analgesia no pré e no pos-operatorioe ainda @edoncentracdo alveolar minima dos anestésicos
inalatorios (GAYNOR e MUIR, 2009).

A dor do pés-operatério pode ser identificada sdgua Escala de Glasgow com 47
descricbes agrupadas em sete categorias, sendo adtale e resposta ao homem, postura,
mobilidade, atividade, resposta a palpacado, ateacdkea dolorosa e vocalizacdo. Para melhorar
avaliacao do insulto doloroso, criou-se uma veed##ieviada com 30 descricbes agrupadas em seis
categorias comportamentais e essas descricoevalfaras através de pontuacdes, quanto menor
esta pontuacdo menor serd a sensacéao de dor éatpg€@OUTINHO, 2012).

A utilizacdo da analgesia na cirurgia deve sernzadh, para melhor recuperacdao do animal,
um exemplo de analgesia é utilizacdo de morfinen@/&g por via parenteral epidural pois promove
baixos efeitos colaterais. Outro medicamento qoenpwve excelente analgesia é administracdo de
Bolus de Fentanil na dosagem de 10-45 ug/kg pointiavenosa promovendo a analgesia cirargica
e reducédo da concentracao alveolar minima (GAYNQORJR, 2009).

Este experimento teve como objetivo avaliar eaefa analgésica da anestesia locorregional
epidural com morfina e lidocaina comparada ao @sbalus de fentanil em cadelas submetidas a
ovariosalpingohisterectomia. Para isso utilizowasEscala de Glasgow modificada, e a Escala de

Aldrete e Kroulik foi utilizada para avaliar o tpmde recuperacéo anestesica.

2. MATERIAIS E METODOS

Realizou-se o experimento no Hospital Veterindad-dculdade Assis Gurgacz em Cascavel

Parand, onde foram realizadas 10 cirurgias de asalgingohisterectomia em cadelas classificadas
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segundo a AmericaAssociation of Anesthesiology em asa | solicitadas por clientes do hospital.
Esses animais eram desconhecidos, com raga, jpestes distintas.

Estes animais chegavam com antecedéncia de, nm@jinito horas antes da cirurgia, para
fazer jejum de oito horas de alimento e duas hdeasgua. Foram encaminhadas para a sala do pré-
operatdrio para realizar a tricotomia e limpezaogdal da incisdo, pesagem, e acompanhamento dos
parametros fisioldgicos destas fémeas através defishra de acompanhamento.

Nesta ficha eram anotadas e aferidas, antes da@iaira temperatura do animal, frequéncia
cardiaca (FC), frequéncia respiratoria (FR), tentggo preenchimento capilar, coloracdo das
mucosas. No inicio, e durante a anestesia, foranitonados a FC, FR, pressao sistélica, pressao
diastélica, saturacdo de oxigénio, e pressdo alrtenédia e temperatura corporal apos o
procedimento cirdrgico.

Estes animais foram anestesiados como medicacdanpstesica com midazolam na
dosagem de 0,5 mg/kg e morfina 0,5 mg/kg por viemuscular. Em seguida, eram realizadas
tricotomia da regido ventral do abdémen, regidddossacra, regido da veia cefalica.

Os animais foram canulados pela veia cefalica, catater de acordo com o tamanho da
fémea, para administracao de fluidoterapia comc¢doluwle cloreto de soédio 0,9%, para posterior
administracao de propofol na dosagem de 4 mg/kgyip@arenteral intravenoso para inducéo.

Apés a inducao era realizado intubacéo endotragoesl traqueotubo adequado ao tamanho
de cada animal, para manter o animal na oxigémaipi®re manutencdo da anestesia com isofurano
2%.

Os tratamentos foram divididos aleatoriamente et&iuamente em dois grupos com cinco
animais cada: grupo A morfina e lidocaina admiaddrna dose de morfina 0,1mg/kg e 0,3 mg/kg
lidocaina por via epidural; grupo B bolus de feiitamug/kg por via intravenosa a cada 15 minutos.

Logo apos a intubacdo, os animais com o tratanepitiural com morfina eram posicionados
em decubito esternal, com os membros pélvicos disien cranialmente para realizacdo da
anestesia lombossacra com agulha hipodérmica #a@. confirmar o posicionamento correto da
aplicacéo epidural e verificada auséncia de resigté& aplicacdo de ar com auxilio de uma seringa
de vidro (THURMON, TRANQUILLI e BENSON, 2007).

Apos o término do procedimento utilizou-se a esdal@ldrete e kroulik para alta anestésica
realizada a cada cinco minutos até que o pacidimgissse 10 pontos, em seguida utilizou-se a
escala de Glasgow para avaliacdo da dor com pdudude 0-4 pontos, realizadas a cada 15
minutos durante uma hora.

A Escala de Aldrete e Kroulik € uma contagem de aitlez pontos, condizente com a alta do

paciente. Esta relacionada com o grau da condiféizac do animal subdividido em atividade,
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respiracdo, consciéncia, circulacdo, e oximetdadadtem tem uma pontuacdo quanto mais proximo
ao valor dez da somatoria, este animal apresersamethor condicdo de recuperagéo pés-cirargica
(BELLO, 2000).

A escala de Glasgow foi desenvolvida com base ngpodamento dos animais, através de
observacédo criteriosa desses pacientes (MICH e MER, 2009). Nesta escala compdem 47
descricbes do comportamento animal e estdo segagauaete grupos, foi simplificada esta escala
para melhor observacao, através de 30 descricéess €ategorias, e o resultado da escala quanto
menor a pontuagcao, menor a dor que o pacientéestatindo.

Os valores foram avaliados pela média de cada geupomparados, entre os tratamentos,

gual teve maior eficiéncia analgésica.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Como pode ser observado no Grafico 1, o grupo Afineomais lidocaina por via epidural,
durante o procedimento cirdrgico de ovariosalpimgiehectomia, apresentou maior estabilidade na
frequéncia cardiaca comparado ao grupo bodlus daniérSegundo Tamanhet al (2009), a
anestesia epidural lombossacra com morfina e lidacpara a realizacdo de OSH em cadelas é

efetiva com minimas alterac6es cardiovascularesybasométricas.

Gréfico 1- Médias de frequéncia cardiaca duranpeosedimento cirargico, em cadelas realizadas OSH,
com o grupo Morfina+Lidocaina por via epidural (ouA), grupo bullds de Fentanil (Grupo B).
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Fonte: Dados da pesquisa

Para Silva (2011) a morfina na dose de 0,1 mg/kyiacepidural para mastectomia, promove
analgesia significativa sem causar efeitos advessm®lo indicada como opgao para o tratamento

da dor neste tipo de procedimento cirurgico.
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A utilizacdo de farmacos por via epidural proponeigelacdo direta ao seu local de agéo. A
ligacdo aos receptores especificos promove unoedailgésico mais profundo e prolongada acgéo,
com menor dose do farmaco em comparacao a adragéstisistémica e ainda possui a diminuicao
dos efeitos toxicos (SILVA, 2011). Ela ocorre paibicdo da dor no corno dorsal da medula
espinhal, inibicdo das vias somatossensoriaisrgBsesupraespinhais e ativacao das vias inibitorias
descendentes (THURMON, TRANQUILLI e BENSON, 2001).

Segundo a Escala de Aldrate e Kroulik, para a [@métn pés-cirurgica de acordo com o
tempo apos estubacao, a recuperacao anestésmaifoiapida para o grupo morfina mas lidocaina
por via epidural. Os pacientes atingiram a pontoiagdxima de recuperagdo cinco minutos antes
do que o grupo com bolus lidocaina, conforme oiG&. Os opiddes por via epidural possuem
uma analgesia mais prolongada em comparacao zagéb local ou sistémica, ainda bloqueiam os
impulsos nociceptivos sem interferirem nas fung@egoras sensoriais, evitando a depressao do
sistema nervoso simpatico (ANDRADE, 2009).

Grafico 2- Escala de Aldrete e Kroulik de acordmca contagem dos pontos condizentes com a
alta do paciente pela recuperacédo anestésicanuogico, com o grupo Morfina+Lidocaina por via
epidural (Grupo A), grupo bults de Fentanil (Grig)o
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O Indice Aldrete e Kroulik avalia os sistemas cavdscular, respiratorio, nervoso central e
muscular dos pacientes submetidos a técnicas amasté por parametros clinicos de facil
verificagdo (GONCALVES, 1978).

Conforme identificado no Gréfico 3, ndo houve difeya significativa para as medidas de

Escala de Glasgow entre os grupos A. &8a escala identifica quanto menor a pontuaca@agam
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entre os itens da escala menor é a dor do pacde a cirurgia. Segundo Freitas, Carregaro e
Lopes (2008), testando morfina ou fentanil por wejidural também ndo obteve resultado
significativo na avaliacdo pos operatoéria, porens doimais necessitaram de analgesia resgate pos
operatorio concluido reducao no efeito analgésadedtanil em comparacédo a morfina. Segundo
Vald3o et al., (2002) o fentanil € uma substanizreente lipofilica, com periodo de duragéo curto,
possui menor biodisponibilidade que a morfina,ms#itendo sua difusao rapidamente através das
membranas durais e causando menor duracdo da sinalgesim sendo indicado como auxiliar a

outros sendo indicado como auxiliar a outros fameaxministrados pela mesma via.

Grafico 3- Medias da Escala de Glasgow, em cadetmdizadas OSH com o grupo
Morfina+Lidocaina por via epidural (Grupo A), grupalts de Fentanil (Grupo B).
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Segundo Conceic¢éo (2006), testando fentanil ens&aficontinua em associacao ao propofol,
conluiu que o fentanil propiciam anestesia segara ja realizacdo de procedimento cirirgico de
OSH em pacientes com suporte ventilatorio.

O fentanil um opiode sintético agonista com efeibalgésico 75 a 125 vezes mais potente
que a morfina, possui propriedades farmacocinétcémacodindmicas com acédo ultra-curta, e
com alta poténcia analgésica, conferindo estabiéidaemodindmica durante a manutencéo
anestésica. Sao agonisiasintéticos com alta lipossolubilidade garantindt&hcia muito curta,
sendo agentes utilizados para o periodo transémiest em bolus repetidos (OLIVEIRA,
OLESKOVICZ e MORAES, 2007).
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Pode-se concluir que os dois farmacos morfina iddgaina por via epidural e bolus de
fentanil, possuem boa analgesia para a realizacd pdocedimento cirargico de
ovariosalpingohisterectomia, porém a morfina malecaina por via epidural apresentou melhor

estabilidade cardiovascular durante o procedimeinfogico, e alta anestésica mais rapida.
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